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Resumo

A tematica das politicas publicas educacionais de infraestrutura escolar de apoio ao componente curricular Educagdo
Fisica foi o objeto de estudo. O problema de pesquisa identificou que as escolas analisadas padecem, notadamente,
pela auséncia de vestiarios, da inadequagdo dos banheiros, da insuficiéncia e proibi¢gdo do uso dos chuveiros. O objetivo
foi avaliar a politica educacional de infraestrutura escolar de apoio a Educagdo Fisica (vestiarios, chuveiros e banheiros)
em cinco unidades publicas municipais dos anos finais do ensino fundamental de Armag¢ao dos Buzios-RJ. Adotou-se a
metodologia investigativa qualitativa, com analise de conteudo utilizada para o tratamento dos dados. Os principais
resultados e inferéncias revelam uma infraestrutura escolar inadequada, evidenciada pela auséncia de vestidrios em
80% das escolas, somada a inadequagao dos banheiros e a insuficiéncia de chuveiros, caracterizando patologias
educacionais sistémicas. Constatou-se também o fendmeno denominado de cultura escolar do ndo uso de vestidrios e
dos banheiros com chuveiros.

Palavras-chave: Politicas publicas educacionais. Infraestrutura escolar de apoio. Vestiarios. Banheiros. Educagao Fisica.

Abstract

The theme of educational public policies of school infrastructure to support the curricular component Physical Education
was the object of study. The research problem identified that the schools analyzed suffer, notably from the absence of
changing rooms, the inadequacy of bathrooms, and the insufficiency and prohibition of the use of showers. The objective
was to evaluate the educational policy of school infrastructure to support Physical Education (locker rooms, showers and
bathrooms) in five municipal public units of the final years of elementary school in Armagéo dos Buzios-RJ. A qualitative
investigative methodology was adopted, with content analysis used for data treatment. The main results and inferences
reveal an inadequate school infrastructure, evidenced by the absence of changing rooms in 80% of the schools, added to
the inadequacy of bathrooms and the insufficiency of showers, characterizing systemic educational pathologies. The
phenomenon called school culture of not using locker rooms and bathrooms with showers was also verified.

Keywords: Educational public policies. Support school infrastructure. Locker rooms. Bathrooms. Physical education.

Resumen

Eltema de las politicas publicas educativas de infraestructura escolar para apoyar el componente curricular de Educacion
Fisica fue objeto de estudio. El problema de investigacion identifico que las escuelas analizadas adolecen, notablemente,
de la ausencia de vestuarios, la insuficiencia de bafios y la insuficiencia y prohibicion del uso de duchas. El objetivo fue
evaluar la politica educativa de infraestructura escolar para apoyar la Educacion Fisica (vestuarios, duchas y bafios) en
cinco unidades publicas municipales de los ultimos afios de la escuela primaria en Armagdo dos Buzios-RJ. Se adoptd una
metodologia de investigacion cualitativa, con andlisis de contenido utilizado para el tratamiento de los datos. Los
principales resultados e inferencias revelan una infraestructura escolar inadecuada, evidenciada por la ausencia de
vestuarios en el 80% de las escuelas, sumado a la insuficiencia de bafios y la insuficiencia de duchas, caracterizando
patologias educativas sistémicas. También se verifico el fenomeno llamado cultura escolar de no usar vestuarios y bafios
con duchas.
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1 Introducao

Reconhecer a importancia das politicas educacionais de infraestrutura escolar (IE)
de apoio as aulas do componente curricular Educacdo Fisica (EF), a presenca e o
pleno funcionamento de itens como vestiarios, banheiros e chuveiros, é cumprir o
Art. 206 da Constituicdo Federal de 1988 (CF), que estabelece que o ensino deve
ser assegurado a partir de principios, como o consagrado no pardgrafo VIl - garantia
de padrdo de qualidade (Brasil, 2018). No entanto, alguns recursos da IE tradicional
apresentados no Censo da Educagéo Bdsica 2019, que possuem relagdo direta com
a pratica pedagdgica da EF, como quadra de esportes (coberta ou descoberta);
material para pratica desportiva e recreagdo; e patio (coberto ou descoberto), ndo
serdo alvo de analise na presente investigacdo (Brasil, 2020; Ferreira Neto, 2017,
Jeber, 1996; Silva, 2019).

Logo, embora se reconheca a relagao da referida IE de apoio junto a EF,
esta transcende o componente curricular, consolidando-se em um contexto maior
— o da educagdo publica — para assegurar o que preconiza o artigo 205 da CF: “o
pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania”
(Brasil, 2018, p. 160). Portanto, o mote a ser aprofundado trata da efetividade e
implementacdo das politicas educacionais de IE de apoio a EF: vestiarios, banheiros
e os chuveiros (Batista, 2008; Costa, 2015; Ferreira Neto, 2017; Jeber, 1996;
Mendel, 2023; Oliveira, 2020; Rochael, 2020; Santos, 2019; Scherer, 2000; Silva,
2019; Silva, 2021).

No Brasil, o Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio
Teixeira [Inep] (Brasil, 2020) é referéncia na avaliagdo da IE. Os dados do Censo da
Educacdo Bdsica revelam importantes recursos disponiveis na |IE do ensino
fundamental, como banheiros. Contudo, destacam-se a auséncia de vestiarios e a
imprecisdo sobre a existéncia de chuveiros como IE de apoio a EF (Brasil, 2020).

Para melhor compreensdo da tematica IE, é fundamental estabelecer o seu
conceito como categoria tedrica. No campo das politicas publicas educacionais e
como area tematica das Ciéncias Sociais, a literatura define o termo infraestrutura
escolar relacionando-o com a EF. Alves e Xavier (2018) apresentam um conceito
polissémico de IE, que transcende a arquitetura escolar, os espacos educativos e
administrativos, os equipamentos e demais expedientes educacionais. Outros
estudos relacionam a infraestrutura ao ambiente fisico escolar (Soares Neto et al.,
2013) como fonte de estimulo para a aprendizagem. Por sua vez, Damazio e Silva
(2008), relacionam os espacos fisicos e as instalagdes com a pratica da EF.

Este estudo justifica-se por pressupostos epistemoldgicos de relevancia
cientifica (ineditismo), sociocultural (salide publica), profissional e pedagégico. No
ambito cientifico, devido a auséncia de estudos que relacionem as politicas
educacionais de IE de apoio a EF, como vestidrios, banheiros e chuveiros. No
aspecto sociocultural e de saude publica, porque o uso de vestidrios contribui,
como Ferreira Neto (2017) salienta, para a incorporacdo de habitos saudaveis e de
uma cultura de cuidados pessoais com a higiene corporal antes e apds as aulas de
EF - ensinamentos que perduram por toda a vida. No aspecto profissional e
pedagdgico, ressalta-se a valorizacdo do ensino quando alunos e professores
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dispdem de uma IE organizada e adequada, com uso efetivo de vestiarios e
banheiros com chuveiros. O problema de pesquisa evidencia as falhas na
administracdo das escolas publicas municipais quanto as politicas educacionais de
IE de apoio a EF, destacando a auséncia, a subutilizacdo e a prevaléncia de uma
cultura escolar do ndo uso dos vestiarios, a inadequacdo dos banheiros, a
insuficiéncia e proibicdo do uso dos chuveiros durante as aulas de EF.

E importante destacar o contraste entre auséncia e presenca de literatura
nas bases de dados pesquisadas. Apesar do uso dos descritores - infraestrutura
escolar, vestidrios, chuveiros, banheiros e Educa¢do Fisica escolar, ndgo foram
encontrados resultados na base de dados do Dialnet da Universidad de La Rioja
(Espanha), no Portal de Peridédicos da CAPES (Brasil) e no ERIC - Centro de
Informagdes sobre Recursos Educacionais, do Institute of Education Science (EUA).
Por outro lado, foram encontrados 28 estudos, principalmente dissertacdes de
mestrado, nos Repositdrios Institucionais das Universidades Federais - de Juiz de
Fora (UFJF), Minas Gerais (UFMG), Sergipe (RI/UFS), Rio Grande do Sul
(UFRGS/LUME), Estadual Paulista (UNESP), Fundagdo Oswaldo Cruz (Fiocruz) e no
Google Académico.

Embora a IE de apoio tenha sido investigada no contexto micro da EF, este
estudo busca revelar a sua importancia no contexto macro da educac¢do publica.
Nesta perspectiva, emerge a seguinte questdo de pesquisa: como se encontra a
infraestrutura escolar de apoio (vestiarios, chuveiros e banheiros) das unidades
publicas municipais dos anos finais do ensino fundamental de Armag¢3do dos Buzios-
RJ? Esta pesquisa integra um estudo maior - uma tese de doutoramento intitulada
“Entre o sonho e a realidade: o ‘status quo’ da Educag¢do Fisica escolar brasileira”,
defendida na Universidade de Santiago de Compostela (USC), Espanha.

O artigo esta estruturado da seguinte forma: apds esta introducdo,
apresenta-se a revisao de literatura sobre a epistemologia da politica educacional
de infraestrutura de apoio as aulas de Educag¢éo Fisica na escola publica. A terceira
secdo detalha a metodologia utilizada. Na quarta se¢do, desenvolve-se a andlise
dos resultados e sua discussdo a luz da literatura, seguida das conclusdes. O
objetivo do estudo foi avaliar a politica educacional de infraestrutura escolar de
apoio a Educacdo Fisica (vestidrios, chuveiros e banheiros) nas escolas publicas
municipais dos anos finais do ensino fundamental de Armacg3do dos Buzios-RJ.

2 Referencial tedrico

A Constituicdo Federal (CF), como baliza norteadora, estabelece a garantia de
padrdo de qualidade na educagdo (Brasil, 2018). A Lei de Diretrizes e Bases (LDB),
nos artigos 74 e 75, refor¢ca o padrdao minimo de oportunidades educacionais (o
ensino) a ser perseguido em regime tripartite pela Unido, os Estados e Municipios
(Brasil, 1996). O Plano Nacional de Educag¢do 2014 (PNE), com a estratégia 7.18 da
Meta 7 (Brasil, 2014), de acordo com Organizacdo das Nag¢des Unidas para
Educacdo, Ciéncia e Cultura [UNESCO] (2019, p. 19), “sintetiza os itens de
infraestrutura a serem observados nas escolas publicas de educagdo basica”. Este
importante arcabougo normativo (CF, a LDB e o PNE) reune as principais diretrizes
sobre a IE do pais (UNESCO, 2019) e representa um marco legal robusto da
educacdo brasileira. A partir desse referencial, analisou-se a conformidade dos
vestidrios e banheiros com chuveiros nas escolas municipais.
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Os microdados do Censo Escolar 2024 indicam que, entre os recursos de IE
nos anos finais do ensino fundamental que auxiliam a EF, o banheiro ou vestiario
com chuveiro estd presente em 45,23% das escolas brasileiras. Entre os estados da
federagdo, destaca-se o Rio de Janeiro com a maior porcentagem - 73,04% (Brasil,
2025). Ademais, o Censo Escolar 2024 informa que 100% das escolas publicas
municipais dos anos finais do ensino fundamental de Armag¢do dos Buzios-RJ
possuem banheiros dentro da escola (Portal QEdu, 2024). No entanto, esses dados
ndo fornecem informacdes mais precisas sobre a IE de apoio a EF, como vestiarios
e chuveiros.

A prevaléncia de uma cultura nas escolas de ndo utilizagdo dos vestiarios e
chuveiros (Costa, 2015) é indissociavel e inequivoca de um contexto de ensino com
uma infraestrutura inadequada (Batista, 2008), resultando na evasdo da pratica
pedagogica da EF (Rochael, 2020; Mendel, 2023). Essas disfun¢bes nos sistemas
publicos de ensino sdo evidenciadas por Batista (2008), Costa (2015), Oliveira
(2020), Rochael (2020), Scherer (2000), Silva (2019) e Silva (2021), através de: (1)
vestiarios insalubres; (2) subutilizacdo de vestiarios; (3) subutilizacdo de banheiros;
(4) auséncia de chuveiros, insuficiéncia de banheiros e as reduzidas dimensdes dos
vestiarios; e (5) auséncia de vestiarios e banheiros.

A presenga ou auséncia de vestidrios como IE de apoio, seja no contexto
das aulas de EF ou como IE, possui sustentagdo tedrica (Batista, 2008; Costa, 2015;
Ferreira Neto, 2017; Jeber, 1996; Mendel, 2023; Oliveira, 2020; Rochael, 2020;
Santos, 2019; Scherer, 2000; Silva, 2019; Silva, 2021). Silva (2019) relacionou o uso
do vestiario a EF, destacando a presenca de dois vestidrios insalubres, com mau
cheiro e sem material higiénico (papel e toalhas), em uma escola de cidade pequena
do interior do Estado do Rio de Janeiro.

Costa (2015) identificou a prevaléncia de uma cultura de nao utilizacdo dos
vestidrios e chuveiros em trés escolas publicas municipais (anos iniciais do ensino
fundamental) de Floriandpolis-SC. A precarizagdio devido a auséncia de
manutencao (portas quebradas, excesso de umidade e exposicdo de rede elétrica),
insuficiéncia e depredacdo dos chuveiros — associados ao vandalismo — levam a
subutilizacdo e desativacdo dos vestidrios, que acabam sendo usados como
depdsito (de sucatas, materiais de EF, boxes com entulhos). De forma similar, Silva
(2021) constatou, em uma escola publica municipal de tempo integral em Teresina-
Pl, a subutilizacdo e desativacdo da IE de vestidrios do complexo da quadra
esportiva, onde “os banheiros estdo desativados e sendo utilizados apenas como
depdsito de material de limpeza” (Silva, 2021, p. 103-104). Ao passo que Ferreira
Neto (2017) identificou variagcGes quanto a auséncia, presenca, proibicdo e
subutilizacdo da infraestrutura de vestidrios durante as aulas de EF nas escolas
publicas municipais dos anos finais do ensino fundamental de Armac¢do dos Buzios-
RJ. Diretores e professores de EF de trés escolas apontam a auséncia de vestiarios,
como evidenciado pelo relato de uma diretora: “O aluno sai da aula e ndo tem um
vestidrio para tomar banho para voltar para a sala” (Ferreira Neto, 2017, p. 97). A
subutilizacdo dos vestiarios foi ainda mais acentuada devido as aulas ocorrerem
fora da escola, numa praga publica, conforme descreve um professor: “Hd um
vestidrio que virou um depdsito, porque como a quadra é proxima, mas fora da
escola, essa utilizacdo do vestiario ficou invidvel, e ai acabou se tornando um
depdsito, ele ndo é utilizado” (Ferreira Neto, 2017, p. 97).
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Jeber (1996) identificou diferentes IE de apoio que ofereciam vestiarios
para a EF no ensino fundamental, da 52 a 82 série, em trés escolas publicas
municipais da cidade de Belo Horizonte-MG. A escola com infraestrutura adequada
possuia dois grandes vestiarios (masculino e feminino), com dez chuveiros coletivos
e abertos, além de todo o aparato interno (cabides, bancadas, pias, vasos sanitarios
com lixeira, espelho e mictério). A escola com condicées médias tinha dois
vestiarios pequenos. Ja a escola “C”, possuia uma IE fisica desfavoravel.

Mendel (2023) buscou compreender os motivos que levavam os alunos do
92 ano de uma publica municipal de Orizania-MG a recorrerem a evasao das aulas
de EF. A escola possui uma ampla infraestrutura; a quadra poliesportiva abriga, em
suas dependéncias, os vestidrios e dois banheiros. Infere-se que a evasao das aulas,
nao esta relacionada com a IE, mas, sim a hegemonia dos conteldos de ensino.
Assim como Mendel (2023), Rochael (2020) buscou compreender, em uma escola
estadual de Belo Horizonte-MG, as razbes para a nao participagdo de alunas nas
aulas de EF. Constatou-se que fatores como auséncia e insuficiéncia de chuveiros e
as dimensodes reduzidas dos vestidrios sdo fatores que agravam o fendmeno dos
afastamentos das alunas das aulas.

Diversos estudos analisaram as condi¢des de IE de apoio dos banheiros a
EF, demonstrando consonancia quanto a precarizacdo e inadequag¢do desses
espacos (Batista, 2008; Costa, 2015; Ferreira Neto, 2017; Santos, 2019; Oliveira,
2020; Rochael, 2020).

Costa (2015) aponta que a desativagao e subutilizagdo dos banheiros nos
vestidrios escolares resultam de um processo de precarizagdao, caracterizado pela
falta de manutencdo, insuficiéncia e depredacdao de chuveiros, vandalismo,
auséncia e portas quebradas ou ausentes nos boxes, excesso de umidade,
exposicdo da rede elétrica, dimensdes reduzidas e por fim, alegacao de condi¢des
inadequadas para banho. Em perspectiva similar, Batista (2008) analisou o binémio
saude e qualidade de vida no ambiente de trabalho docente (sobretudo de EF) em
duas escolas municipais do Rio de Janeiro, constatando a inadequacdo da IE de
banheiros: “sem condicbes de higiene sdo algumas das evidéncias da
desvalorizacdo da escola e do publico, de maneira geral” (Batista, 2008, p. 48).
Santos (2019), por sua vez, ao estudar a implementacdo da politica de educacgdo
em tempo integral em uma escola de ensino do interior do Ceara-CE, verificou que
a |E de banheiros e chuveiros era inadequada para atender aos alunos em periodo
integral, com condi¢des precdrias de uso, constituindo um entrave a
implementacdo da politica educativa.

Oliveira (2020) percebeu que, nas escolas estaduais de Fortaleza-CE, o
vestidrio e/ou banheiro estava presente em 11 unidades (84,6%). Embora o banho
fosse permitido em algumas escolas, todavia, em outras, a precarizacdo
impossibilitava essa autorizacdo. O excerto trazido por Rochael (2020) é revelador,
pois a auséncia de infraestrutura nos banheiros (de chuveiros e na dimensdo), a
precarizacdo e a inseguran¢a comprometem a privacidade das alunas ao trocar de
roupa: “E muito estreito é muito dificil e ndo tem tranca na porta. Direto eu estou
trocando de roupa e alguém abre a porta” (Rochael, 2020, p. 65). Ferreira Neto
(2017) sinaliza que as inadequacg6es nos banheiros das escolas, como as reduzidas
dimensdes, a impossibilidade de uso (aulas em pracgas publicas) e a insuficiéncia de
chuveiros, acarretam o desinteresse discente. Os excertos de dois professores sdao
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reveladores e antagOnicos quanto a proibicao do banho: “Banheiros sao dentro da
escola e ndo ha possibilidade de os alunos tomarem banho” (Ferreira Neto, 2017,
p. 97), e a impossibilidade de higienizagdo no pds-aula: “Em relagdo ao chuveiro a
escola ndo possui para banho pds-aula pratica” (Ferreira Neto, 2017, p. 96).

A sustentagdo tedrica fundamenta-se no materialismo histérico-dialético
como teoria filosofica e hermenéutica das Ciéncias Sociais, que esclarece as
politicas educacionais de IE de apoio a EF. Neste contexto, destacam-se autores
fundamentais, como Gramsci (2001), Althusser (1980) e Freire (1981, 1987). Os
vestidrios e banheiros com chuveiros integram o que Gramsci (2001, p. 19)
denomina como graus verticais da escola. A adequagdo da IE como centros de
exceléncia em diferentes niveis de formagdo e desenvolvimento intelectual
humano é fundamental: “quanto mais extensa for a ‘drea’ escolar e quanto mais
numerosos forem os ‘graus’ ‘verticais’ da escola, tdo mais complexo serd o mundo
cultural, a civilizagao, de um determinado Estado”.

A partir de Althusser (1980), a infraestrutura ou base econémica, caracterizada
pelas forgas produtivas e pelas relagdes de producdo, respectivamente, representa
a escola, os professores e a forca da classe trabalhadora da educagdo como uma
topica (do grego topos: lugar). No contexto da estrutura da sociedade, uma topica
constitui um espaco definido, “os lugares respectivos ocupados por esta ou aquela
realidade: assim o econOmico estd em baixo (a base) a superestrutura por cima”
(Althusser,1980, p. 26). Os lugares representados pelo objeto de estudo - vestiarios,
banheiros e chuveiros - refletem uma realidade de IE de apoio a EF que se apresenta
oprimida, historicamente precarizada, negligenciada e inadequada.

Pela perspectiva do materialismo histérico-dialético, lugares e realidades
constituem a infraestrutura ou base econdémica vilipendiada pela superestrutura,
gue é essencialmente opressora e dominante (Althusser, 1980; Freire, 1981, 1987).
Claramente, Freire (1987) evidencia que essa é uma relacdo de exploragdao e
imposicdo, marcada por a¢des governamentais com forte tendéncia a politicas
neoliberais de austeridade, que prejudicam a populagdo, enfraquecem as politicas
educacionais e atacam direitos sociais. Portanto, resistir na luta por direitos e
libertar-se da opressdo sao movimentos que fortalecem o espirito de humanidade.
E imprescindivel expurgar dos sistemas publicos de ensino esse quadro patoldgico,
opressor, dominante, de insuficiéncia, precarizacdo e auséncia de IE de apoio a EF,
orquestrado pelo poder publico — a superestrutura (Althusser, 1980). Nesse
contexto, Freire (1981, p. 32) adverte que “o papel do trabalhador se desenvolve
num dominio mais amplo, no qual a mudanca é um dos aspectos”, rumo a um
patamar superior — o da consciéncia critica. Assim, a conscientiza¢do ilumina a
discussdo e combate o status quo, que ameaca a liberdade daqueles que ousam
modificar a estrutura da sociedade (Freire, 1987).

3 Metodologia

A abordagem investigativa qualitativa (Gibbs, 2009) foi utilizada como referéncia
metodoldgica. O /dcus investigativo abrange as cinco escolas publicas municipais
dos anos finais do ensino fundamental de Armacdo dos Buzios-RlJ.

Participaram do estudo cinco diretores [Diretor Geral] e cinco professores
de EF. Para caracteriza-los, e preservar o anonimato, foram criados cddigos de
referéncia: diretores gerais - “DG”; e os professores - “P”, ambos lotados nas
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escolas - “E”. O critério de inclusdo adotado para os docentes foi exercer o
magistério na escola pesquisada e ter maior tempo de servico na rede de ensino.
Para os diretores escolares, o acumulo de fungées desempenhadas (pedagdgica,
administrativa e de politicas educativas).

Para a recolha dos dados, foram utilizadas entrevistas semiestruturadas
gue resultaram em documentos - o corpus. Bardin (2011, p. 126) assim o define: “O
corpus é o conjunto dos documentos tidos em conta para serem submetidos aos
procedimentos analiticos”.

A andlise de conteddo (Bardin, 2011) foi a técnica utilizada para o
tratamento dos dados, seguindo trés eixos: pré-andlise, exploragao do material e
tratamento dos resultados com interpreta¢do. O ordenamento e produg¢do do
sistema de categorias (cédigos) contou com o suporte do software MAXQDA
Analytics Pro Student 2020 (versdo 20.4.0).

4 Analise e discussao dos resultados

A luz do materialismo histérico-dialético (Althusser, 1980; Freire, 1981, 1987;
Gramsci, 2001) e da epistemologia dos diversos estudos sobre a IE de apoio a EF
(Costa, 2015; Batista, 2008; Ferreira Neto, 2017; Rochael, 2020; Mendel, 2023),
aprofunda-se a primeira categoria analitica: a auséncia dos vestidrios como IE de
apoio a EF. Na segunda categoria, discute-se a inadequagdo dos banheiros e a
insuficiéncia de chuveiros como IE a EF. Por fim, a terceira categoria de analise
aborda a cultura escolar do néo uso dos vestidrios na EF e a proibi¢do.

Em face do processo final da andlise de contelddo, o Quadro 1 apresenta as
categorias resultantes das entrevistas realizadas. Nesta perspectiva, foram
produzidas trés categorias de conteldo.

Quadro 1: Categorias produzidas a partir da pesquisa empirica

Categorias Descri¢ao

Excertos que demonstram a auséncia da IE de vestidrios como instalacdo

Auséncia de vestiarios N
de apoio a EF.

Insuficiéncia de
chuveiros e inadequacgao
dos banheiros

Frases que caracterizam a insuficiéncia de chuveiros e a inadequacdo dos
banheiros como fatores indutivos para o ndo uso dos alunos na EF.

Cultura escolar do ndo | Fragmentos que evidenciam a prevaléncia do fendmeno da cultura escolar
uso dos vestidarios e a | dondo uso, a subutilizacdo dos vestiarios e a proibi¢cdo do uso de banheiros
proibicdo e chuveiros para banhos.

Elaborado pelo autor.

Primeiramente, em relacdo as diferentes categorias analiticas, os(as)
participantes foram inquiridos de diferentes maneiras, ora sobre as condicGes das
instalagbes escolares desportivas de apoio e equipamentos — os vestidrios, os
banheiros e os chuveiros, ora sobre a manutencdo e correcdo de possiveis
inadequacdes das instalacGes de vestiarios e chuveiros (comodidades associadas)
utilizados pela EF (professores e diretores), e por fim, ora sobre a IE necessaria ao
ensino da EF (os professores).

Em sintese, na sua versdo original, a analise de conteldo das trés categorias
foi composta por 14 segmentos codificados, distribuidos entre professores (8) e
diretores escolares (6).
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As cinco (100%) escolas publicas municipais dos anos finais do ensino
fundamental de Armagao dos Buzios-RJ possuem banheiros dentro da escola.
(Portal QEdu, 2024). Os dados sobre a varidvel vestidrios sdo inexistentes, ja
banheiro e/ou vestidrio com chuveiro é ambigua (poderia ser desmembrada).
(Brasil, 2025). Destarte, as evidéncias cientificas da categoria auséncia de vestidrios
estdo em desconformidade com o Art. 206 da CF de 1988, que assegura, a partir de
principios ja consagrados em lei, uma educag¢do publica com a garantia de padréo
de qualidade (Brasil, 2018). De fato, parece que o ordenamento juridico permanece
apenas no papel, pois, na pratica, a superestrutura (Althusser, 1980; Freire, 1981) -
o Poder Executivo Municipal, mantém o empobrecimento da IE.

Segundo nds ndo temos um vestidrio, chuveiros para que os
alunos possam utilizar. (Professor P-E1)

Acho que toda escola onde eu trabalhei sempre senti falta de
vestidrio para os alunos trocarem de roupa, até mesmo para
voltarem mais calmos para outras disciplinas. Que os
professores das outras disciplinas sempre questionam, ah
professor eles voltam agitados, voltam suados, sujos e tal, com
odor. (Professor P-E2)

N&do tem vestiario. (Diretora DG-E2)

Entdo, ela tem esse problema de banheiro, vestidrio, ndo temos
vestiarios. (Professor P-E5)

E ndo temos também o vestidrio. (Diretora DG-E5)

E os vestiarios que, o aluno ndo tem acesso a tomar banho, tém
os banheiros, mas ndo vestidrios especificos para o banho.
(Professor P-E3)

A narrativa de auséncia de vestidrios em 80% (quatro) das escolas
pesquisadas (E1, E2, E4 e E5) - para o uso durante a EF, ndo estd em consonancia
com os graus verticais da escola (Gramsci, 2001). Neste sentido, Silva (2019)
identificou vestidrios escolares insalubres e inadequados. Esses resultados estdo
em consonancia com Ferreira Neto (2017), que identificou em trés das cinco escolas
pesquisadas, a auséncia de vestidrios e “[...] sdo espacos que, quando existem, ndo
cumprem ou cumprem pouco a sua funcao” (Ferreira Neto, 2017, p. 96). Outras
adjetivacGes, como presenca, proibicdo e subutilizacdo também foram relatadas.
Por sua vez, Jeber (1996) encontrou IE antagbnicas (adequada, média e
desfavoravel). Escolas com vestidrios de grande porte e com elevada quantidade
de chuveiros coletivos (10), com vestidrios pequenos (2) e escolas com condi¢cbes
adversas. Ja, Mendel (2023), percebeu que a IE ampla de vestidrios e banheiros ndo
era responsavel pela evasdo das aulas de EF, mas, sim, a hegemonia dos conteudos
de ensino. Todavia, Rochael (2020) aponta as dimensdes dos vestidrios, a
insuficiéncia e auséncia de chuveiros como fatores responsaveis pela evasido da EF
e agravamento do fenémeno arquibancada das alunas (afastamento das aulas).

A categoria insuficiéncia de chuveiros e inadequagciGo dos banheiros
apresenta narrativas robustas sobre o empobrecimento das politicas educacionais
de IE de apoio a EF. Esses resultados estdo alinhados com outros estudos (Batista,
2008; Costa, 2015; Ferreira Neto, 2017; Santos, 2019; Rochael, 2020). Em sintese,
60% das escolas analisadas (trés) apresentam inadequagdes na infraestrutura de
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apoio, devido a insuficiéncia (E2, E5), auséncia de chuveiros (E1), dimensdes
reduzidas e abertura nas portas do banheiro (E2).

Na realidade, os banheiros sé tém um chuveiro. E nem sei se é
autorizado o uso do chuveiro apés aula de educagdo fisica.
(Professor P-E2)

O banheiro, nds s6 temos um chuveiro, para todos aqueles
alunos, que possam tomar um banho ou ajeitar, antes de ir para
a sala. (Diretora DG-E2)

Nos temos o banheiro com chuveiro, sé que ndo é suficiente,
entdo os alunos ndo utilizam para tomar banho na escola, nao
da. (Diretora DG-E5)

Quando em dias mais quentes, no banheiro, tem um chuveiro
(Professor P-E5)

Agora, em termos de banheiro, hoje, nao é suficiente. Chuveiro
ndo temos funcionando. (Diretora DG-E1)

Porque é aquilo que eu estou falando para vocé: o banheiro, ele
é pequeno. Ndo tém condigbes de todo mundo tomar banho ao
mesmo tempo. S6 tem um chuveiro. Entdo é inadequado. A
porta do banheiro de geral, ela é aberta. S6 nos boxes que tém
as portas. Entdo também, até para trocar de roupa. N3o é legal.
E constrangedor. E uma parede de meia fase. Entdo é
complicado. (Diretora DG-E2)

Os excertos apontam uma realidade escolar oprimida, explorada e
abandonada (Freire, 1987). Neste sentido, a inadequa¢do dos banheiros e a
insuficiéncia de chuveiros pertencem a um contexto maior da educagao publica —
a infraestrutura ou base econémica, que, segundo Althusser (1980), representam
uma tdpica — lugares definidos por determinadas realidades.

Costa (2015) alerta que a insuficiéncia de chuveiros, a depredacdo (boxes e
portas danificadas), desativa¢do e a subutilizacdo dos banheiros dos vestidrios das
escolas, resultam da precarizacao devido a auséncia de manutencdo. Para Batista
(2008), a inadequagcdo dos banheiros insalubres é uma forte evidéncia do
desapreco do poder publico pela comunidade escolar, que estd em baixo, na base,
a infraestrutura (Althusser, 1980). Nesta perspectiva, Santos (2019) percebeu a
inadequacdo de banheiros e chuveiros — a DG-E2 revela que os alunos enfrentam
constrangimentos para trocar de roupa — um entrave para a implementagdo da
educacdo em tempo integral. Rochael (2020), infere que a auséncia de
infraestrutura nos banheiros (chuveiros e dimensGes) geram inseguranca e
comprometem a privacidade das alunas. Ferreira Neto (2017) salienta que as
inadequacdes nos banheiros das escolas, associadas a insuficiéncia de chuveiros e
as aulas em pracas publicas, impossibilitam o uso de banheiros e acarretam o
desinteresse discente pela EF.

Por fim, as evidéncias cientificas da categoria cultura escolar do ndo uso dos
vestidrios e a proibicdo do banho dos alunos no pds-aula de EF, sdo fatos que
merecem registros. Esses resultados alinham-se a outras pesquisas (Costa, 2015;
Ferreira Neto, 2017; Oliveira, 2020; Silva, 2021). Apenas a E3 (20%) referiu ter
vestiario. No entanto, o DG-E3 destaca a sua inutilizacdo por falta de uso. A
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proibicdo do uso do chuveiro (e do banho) foi identificada em 80% das escolas (E1,
E2, E3 e E5).

[...] o aluno as vezes quer tomar um banho e ndo pode.
(Professor P-E1)

Acho que a Unica vez que o aluno usou, foi suspenso. Mas ndo
porque usou o chuveiro em si, mas porque deixou o espago
todo molhado. Talvez, seja proibido hoje por causa disso, que é
um chuveiro para todo mundo. (Professor P-E2)

Tem um chuveiro, mas, ndo é utilizado para banhos constantes.
Mas, ndo é muito comum, ndo é uma coisa que faga parte da
rotina dos alunos esse banho em educagdo fisica. (Professor P-
E3)

Mas ai eles ndo podem usar porque ninguém usa depois. A dgua
suja o banheiro todo, entdo ndao tem como, é proibido. Ai fica
dificil. (Professor P-E5)

Ah, a realidade é precdria. [...] tomar um banho, depois da
educacdo fisica, inviavel, ndo temos. (Diretora DG-E1)

Como eu ja falei antes, vestiario e chuveiro estdo interditados,
justamente por causa da falta de uso. (Diretor DG-E3)

Em relagdo aos vestiarios eu acho que na prdpria visao geral é
uma coisa que vai acabar trazendo o préprio transtorno para
vocé no funcionamento geral. Ndo tem essa visdo estrutural
gue nds sabemos que é importante. (Professor P-E3)

Agora, a escola tem até um vestiario, s6 que ja esta inutilizado
ha muitos anos. Isso ai, por experiéncia, desde que eu vim aqui
para Blzios, eu estava acostumado a trabalhar no Rio de
Janeiro e vestidrio é uma coisa muito utilizada. Eu dei aula
muitos anos e a gente sabe que os quinze minutos finais sdo
para higiene pessoal, tomar banho, trocar de roupa. E eu
verifiquei, desde que eu cheguei aqui em Buzios, mesmo escola
com vestidrio, que ndo tinha essa cultura. Os alunos estdo
acostumados a fazer a aula e do jeito que est3, sujo, suado ou
nao, ele retorna para a sala de aula. Entdo algumas escolas que
eu trabalhei aqui, que tinham vestiario, eles acabaram virando
depdsito justamente por falta de utilizagdo. (Diretor DG-E3)

Em suma, adjetivacdes como interdicdo, inutilizacdo, proibicdo e
transtorno, decorrem prioritariamente da auséncia, insuficiéncia e consolida¢do de
uma cultura escolar do néo uso dos vestiarios e/ou banheiros com chuveiros. Como
relatado pelo P-E3, ndo faz parte da rotina da EF. Logo, quando essa IE de apoio é
utilizada, tende a prevalecer a narrativa de transtornos (P-E2, E3, E5). Contudo,
apos as aulas de EF, os pisos dos banheiros, vestidrios e boxes convivem com a
sujeira e umidade (locais molhados), necessitando de limpezas periddicas.
Portanto, o estimulo a utilizacdo desses espacos escolares passa pela percepg¢ao de
seguranca dos alunos. A tentativa de resolucdo deste problema é politico-
administrativa, depende da solicitacdo da escola e do envio da Secretaria Municipal
de Educagdo (Semed) de mais recursos humanos — equipe de limpeza (para a
manutencdo) e de inspetores de alunos (para a supervisdo) desses espacos durante
o banho, troca de roupa e uniforme. Em segundo lugar, faz-se necessario ampliar a
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infraestrutura fisica de vestidrios e banheiros para maior conforto e estimulo, posto
gue as dimensdes reduzidas (Costa, 2015; Ferreira Neto, 2017; Mendel, 2023)
agravam o afastamento das aulas (Rochael, 2020).

Os apontamentos sobre a proibicdo de banho nas aulas de EF (professores)
estdo em consonéancia com Oliveira (2020), que percebeu o antagonismo entre a
permissdo e a proibicdo do banho baseava-se na precarizacdo. Por outro lado, os
excertos comprovam a teoria de uma cultura nas escolas de ndo utiliza¢Go dos
vestidrios e chuveiros (professores e diretores). Esses resultados sdo compativeis
com a literatura (Costa, 2015; Ferreira Neto, 2017; Silva, 2021). Costa (2015),
percebeu que esse fendmeno se fundamentava na precarizagdo e auséncia de
manutencdo nos vestiarios. Silva (2021) identificou a subutilizacdo e a desativagdo
da IE de vestidrios, em depdsito de material de limpeza. Nesse aspecto, Ferreira
Neto (2017) ressalta a proibi¢do e subutilizagdo dos vestiarios em depdsito, devido
a ndo utilizagcdo durante as aulas de EF, realizadas em praga publica. Os Censos
Escolares 2019 e 2023 informam, respectivamente, que o item banheiro estd
presente em 95,4% das escolas municipais brasileiras de ensino fundamental
(Brasil, 2020) e 100% das escolas publicas municipais dos anos finais do ensino
fundamental de Armacdo dos Buzios-RJ (Portal QEdu, 2024). Contudo, ndo ha
clareza quanto a funcionalidade desses banheiros, se possuem chuveiros ou se
estdo em vestidrios. Ndo ha informagdes sobre a IE de apoio a EF, como vestidrios
e de banheiros com chuveiros. Portanto, o materialismo histdrico-dialético emerge
em defesa dos graus verticais da escola e da ampliacdo de sua infraestrutura
(Gramsci, 2001), representando resisténcia na luta por direitos, pelo fim da
opressao e consolidacdo do espirito de humanidade (Freire, 1987). Além disso, uma
abordagem tdpica (Althusser, 1980) adequada de IE de apoio a EF — vestidrios,
banheiros e chuveiros — é fundamental. Assim, Freire (1981) refor¢a a necessidade
de mudanga e aniquilagdo deste status quo opressor e dominante; para isso, sao
essenciais a hermenéutica dessa estrutura social e a compreensao da consciéncia
critica.

5 Consideragoes finais

Primeiramente, sublinha-se o ineditismo e pioneirismo do presente artigo, pois ndo
foram encontrados na literatura estudos que discutissem a tematica das politicas
educacionais de IE de apoio - vestiarios, chuveiros e banheiros, em relacao a EF.

Recorda-se que o objetivo do presente artigo foi avaliar a politica
educacional de IE de apoio a EF (os vestiarios, chuveiros e banheiros) das unidades
publicas municipais dos anos finais do ensino fundamental de Armac¢3do dos Buzios-
RJ. Neste sentido, em resposta a questdo de pesquisa e ao objetivo geral
formulados, infere-se e avalia-se a politica educacional de IE de apoio a EF como
inadequada, ausente e insuficiente. As evidéncias revelaram, majoritariamente,
que 80% das escolas registram a auséncia de vestidrios e adotam, nas praticas
pedagdgicas de EF, o fendmeno da cultura escolar do ndo uso de vestidrios e dos
banheiros com chuveiros. Por fim, identificou-se que 60% das escolas revelam a
inadequacdo dos banheiros por meio da insuficiéncia e proibicdo do uso dos
chuveiros.

Por fim, infere-se que os atores educacionais diretamente responsaveis
pelas politicas publicas educacionais, notadamente, o Poder Executivo Municipal (a
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Semed), devem coordenar as a¢Oes de provisdo, de correcdo e de manutencdo da
IE de apoio de vestidrios, banheiros e chuveiros nas escolas. Conjuntamente, a
administracdo educacional, por meio das a¢des diretivas nas escolas, deve solicitar
a Semed mais recursos humanos (auxiliar de servicos gerais), seja para auxiliar na
limpeza ou na manutencdo da IE de apoio a EF. A permanéncia de a¢bes diretivas
proibitivas de utilizagdo dos chuveiros e banhos dos(as) alunos(as) ndo coaduna
com o principio e a garantia de qualidade na educag¢do publica e viola direitos
humanos. A clareza e a contundéncia dos resultados indicam que as escolas ndo
possuem vestidrios. Enquanto isso, sob a justificativa do ndo uso dos vestiarios e
dos banheiros com chuveiros (comodidades associadas), tem prevalecido em
algumas escolas a tese de subutilizagdo de vestidrios (em depdsitos), indo em
direcdao a um movimento contraproducente de desvalorizar os cuidados pessoais,
com a higiene e a saude corporal. Comportamentos e valores que deixam de ser
incorporados na rotina escolar e na vida dos(as) alunos(as) devido a ineficiéncia da
educagdo publica, decorrente do desmantelamento e do empobrecimento da IE de
apoio a EF.
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