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Resumo

O contexto escolar representa um espaco estratégico para se adquirir conhecimento, realizar mudangas no estilo de
vida e de comportamento, pois, pela sua permanéncia prolongada neste ambiente, o estudante desenvolve vinculos
facilitados, tanto para o seu cotidiano imediato, quanto para sua vida. Este artigo configura-se como uma pesquisa
documental e bibliografica com a questdo balizadora: de que maneira a enfermagem contribui para a proposta de
educacdo integral oferecida pelos Institutos Federais de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia? A andlise dos documentos
possibilitou compreender a atuagdo do enfermeiro no ambiente escolar, suas principais agdes e contribuicdes para a
educagdo em saude. Conclui e apresenta de quais formas suas a¢des colaboram para uma formacgao integral do
estudante. O trabalho apresenta a histéria da transformacgao social que as escolas e os enfermeiros escolares exercem
na sociedade brasileira, em especial os assistidos pela Educagdo Profissional e Tecnoldgica oferecida pelos Institutos
Federais de Ciéncia e Tecnologia.
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Abstract

The school context represents a strategic space to acquire knowledge, and make changes in lifestyle and behavior,
therefore, for their prolonged stay in this environment, the student develops facilitated bonds, both for his immediate
daily life, as well as for his life. This article is a documentary and bibliographical research with the guiding question: How
can nursing contribute to the proposal for comprehensive education offered by Federal Education Institutes? The analysis
of the documents makes it possible to understand the role of nurses in the school environment, their main actions, and
their contributions to health education. It concludes and presents how your actions contribute to the student's
comprehensive education. The article presents the history of the social transformation that schools and school nurses
conduct in Brazilian society, especially those assisted by Professional and Technological Education offered by the Federal
Institutes of Science and Technology.

Keywords: Nursing. Teaching. Promotion. Prevention.

Resumen

El contexto escolar representa un espacio estratégico para adquirir conocimientos, realizar cambios en el estilo de vida
y en el comportamiento, pues, a través de su permanencia prolongada en este ambiente, el estudiante desarrolla
vinculos facilitados, tanto para su cotidianidad inmediata como para su vida. Este articulo es una investigacion
documental y bibliogrdfica con la pregunta orientadora: (Como puede contribuir la enfermeria a la propuesta de
educacion integral que ofrecen los Institutos Federales de Educacion? El andlisis de los documentos permite comprender
el papel del enfermero en el ambiente escolar, sus principales acciones y contribuciones a la educacion en salud. Concluye
y presenta como sus acciones contribuyen a la formacion integral del estudiante. El articulo presenta la historia de la
transformacion social que las escuelas y las enfermeras escolares realizan en la sociedad brasilefia, especialmente
aquellas atendidas por la Educacion Profesional y Tecnoldgica ofrecida por los Institutos Federales de Ciencia y
Tecnologia.

Palabras clave: Enfermeria. Docencia. Promocion. Prevencion.

1 Introdugao

Nos Institutos Federais (IFs), conforme previsto em sua lei de criacdo, Lei
11.892/2008, (Brasil, 2008), é ofertada a Educacdo Profissional e Tecnoldgica (EPT),
numa proposta pedagdgica de educacdo integral. Segundo apontam Nitschke,
Placido e Pitt (2021, p. 42), como EPT compreende-se a educacdo integral tal qual
aquela que se fundamenta na politecnia, "cuja génese encontra-se em Marx e
Engels e se aproxima da concepg¢do de escola unitdria de Gramsci, para quem a
politecnia vai além da dicotomia entre trabalho manual/trabalho intelectual". E
uma proposta pedagoégica comprometida com a utopia de uma formagao do sujeito
omnilateral capaz de refletir, fruir e produzir de forma integral, ou seja, com o
objetivo de desenvolver as faculdades fisicas e intelectuais do sujeito em uma
perspectiva ampla. Frigotto, Ciavatta e Ramos (2005) entendem que uma educagao
integral significa garantir aos sujeitos que vivem do trabalho o direito a uma
formagdao completa para poderem fazer uma leitura do mundo em que estdo
inseridos e atuar nele como cidaddos éticos, autbnomos, autores, criativos,
colaborativos, com conhecimento, com pensamento cientifico e critico e integrado
a uma sociedade politica.

A educacdo integral ofertada nos IFs tem seu apice de materializagdo no
Ensino Técnico integrado ao Ensino Médio. Cabe esclarecer que o Ensino Técnico
integrado ao Ensino Médio, comumente chamado de Ensino Médio Integrado (EMI)
é uma modalidade da EPT que busca a formagdo integral do estudante. Essa
formacgdo integral se refere a formag¢dao humana e cultural para o exercicio da
cidadania e da democracia, integrada a formagdo para o mundo do trabalho. Essa
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perspectiva, voltada para a formacao integral, agrega o respeito as posicdes e as
demandas dos adolescentes e o incentivo ao seu envolvimento no processo de
construcdo do cotidiano da escola e do social.

Cabe ainda pontuar que, nesta proposta de educagdo integral, o estudante
adolescente é atendido em suas multiplas necessidades escolares, na compreensao
de que a escola é um espaco de formacao cidad3, integrador da teoria e da pratica,
e de formacdo geral, cientifica e académica. Um local para construcdo de
conhecimentos, desenvolvimento intelectual, cientifico, critico e politico, os quais
contribuem para a autonomia, a criatividade e a formagdo do homem na sua
totalidade e integralidade, fatores estes que interferem na sociedade, portanto na
saude.

Compreende-se que a adolescéncia é uma fase de transformacoes
significativas com mudancgas biopsicossociais, comportamentos e habitos que
podem se consolidar por toda a vida. Acrescenta-se que essas transformacdes
fazem com que essa fase represente um momento de formacgao ou vulnerabilidade
desses individuos, a depender do comportamento, que podem levar a exposicao a
diferentes riscos, inclusive relacionados a salde, ou exercer um papel positivo em
sua formacdo e em seus habitos de saude (Assuncéo et al., 2020).

O enfermeiro escolar é o profissional capacitado para prestar cuidados de
enfermagem especializados de forma autdonoma, no campo educacional, em uma
equipe multidisciplinar. A atuacdo do enfermeiro no ambiente escolar, por meio de
suas acles de educacdo em saude, consultas de enfermagem e acolhimento, pode
vir a contribuir para a formacdo integral do ser humano e a reducdo de
vulnerabilidades existentes na fase da adolescéncia, incentivando a adoc¢do de
habitos de vida mais saudaveis e melhorando, consequentemente, a qualidade de
vida dos estudantes (Dos Anjos et al., 2022).

A proposta metodolégica deste artigo abrange a relacdo entre os
referenciais tedricos da EPT, com énfase na educacdo integral, e os documentos
legais que balizam a atuacdo dos enfermeiros. Para isso foram utilizadas leis
federais da atuacdo dos enfermeiros e resoluges internas sobre a atuacdo da
equipe de enfermagem e enfermeiros em um Instituto Federal. Para esse recorte,
utilizamos os regimentos internos do Instituto Federal Catarinense (IFC). Os
referenciais tedricos foram alicer¢ados nos referenciais da histdria e fundamentos
da enfermagem e a atuagdo do(a) enfermeiro(a) no ambiente escolar em paralelo
com a historia do desenvolvimento da EPT no Brasil, até o atual conceito de EPT
empregado pelos IFs.

Os Institutos Federais oferecem uma proposta pedagégica de educacdo
integral. Para que isso seja possivel, diversos atores estdo envolvidos nesse cenario,
dentre os quais se destaca a equipe de enfermagem, que atua em diferentes
frentes, sejam elas analiticas, assistenciais ou educativas. Dessa forma, o presente
estudo visa compreender: de que maneira a enfermagem contribui para a proposta
de educacdo integral oferecida pelos Institutos Federais de Educacdo, Ciéncia e
Tecnologia?
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2 Metodologia

Esta pesquisa é bibliografica e documental, seguida de interpretacdo e analise
critica do tema e da pergunta do artigo. A metodologia de pesquisa percorreu os
passos de busca documental, classificacdo, selecao, leitura e andlise critica.

A busca dos materiais bibliograficos foi realizada em ambiente virtual,
utilizando os mecanismos de busca de literatura cientifica Google Académico e
SciELO. Essa busca foi refinada por meio da utilizacdo dos descritores “enfermagem
no contexto escolar”, “atuacao enfermeiro no ambiente escolar”, “profissdo de
enfermagem”, “atencdo a saude na escola”, “enfermagem e educacao”, “atuacao
enfermeiro na escola”, “educacao, saude do adolescente”, “educacado integral” e
“educacao profissional e tecnolédgica”. Além das plataformas virtuais, também
foram consultados livros de enfermagem, legislacdes e resolucdes federais, bem
como documentos do IFC, além de autores referenciados sobre EPT, educacdo

integral e IFs.

A classificacdo do material encontrado ocorreu em duas etapas: 1) etapa
de exclusdo: foram excluidos artigos e documentos que nao estdo na integra, que
foram publicados em outros idiomas, estudos duplicados e aqueles que ndo
atendem ao tema proposto. 2- etapa de inclusdo: foram incluidos artigos e
documentos publicados em bases de dados nacionais e internacionais, textos
completos, publicados em portugués, e artigos que atendiam ao tema proposto.

Na etapa de sele¢do, foram lidos os resumos dos documentos, resultando
na selecdo de 33 documentos que atendiam ao tema proposto. Dentre esses,
estavam seis documentos oficiais (leis e regulamentos), cinco documentos de livros
e capitulos de livros, 21 artigos cientificos e uma tese, conforme apresentado no
Quadro 1.

Quadro 1: Material bibliografico selecionado que compreende artigo em periddico, livro e teses, utilizado

para analise e discussdo da pesquisa.

Tematica: Enfermagem escolar, educagdo e satide
Tipo de Titulo Autor/Ano
documento
Artigo Enfermagem escolar e sua especializacdo: | Alexandra Schmitt Rasche; Maria da
uma nova ou antiga atividade. Soledade Simedo dos Santos, 2013.
Artigo Educacdo em saude: a atuacdo da | Marhla Laiane de Brito Assuncdo; Camila
enfermagem no ambiente escolar. Tahis dos Santos Espindola; Mariana Mercés
Mesquita, 2020.
Artigo Atuacdo do enfermeiro brasileiro no | Patricia de Oliveira Bastos; Jose Jader
ambiente escolar: Revisdo narrativa. Moreira Junior; Maria Emanuela Silveira
Norjosa; Maria Joelma Carneiro
Vasconcelos; Maisa Leitdo Queiroz, 2021.
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Artigo Promocgdo da saude de adolescentes e | Eysler Gongalves Maia Brasil; Raimunda
Programa Saude na Escola: complexidade | Magalhdes Silva; Dafne Paiva Rodrigues;
na articulagcdo saude e educagdo. Maria Veraci Oliveira Queiroz, 2017.

Artigo Orientagdes basicas de atengdo integral a | Brasil, Ministério da Saude, 2013.

saude de adolescentes nas escolas e
unidades basicas de saude.

Artigo Atuacdo da enfermagem em ambiente | Jussara Soares Marques dos Anjos; Barbara
escolar: uma revisdo integrativa. Revista | da Silva Pereira; Jéssica Antonia da Silva;
Eletronica Acervo Saude. Leticia da Silva Guedes; Leticia dos Santos

Coelho Lima; Maria Rita Belizdrio Souza;
Lorrane Rafaela de S. Brasileiro; Divinamar
Pereira; Marina Shinzato Camelo;
Wanderlan Cabral Neves, 2022.

Artigo A enfermagem no ambito educacional. Camily Mylena da Silva Teodoro;
Francineide de Fatima Angelim; Maria Nubia
Souza Rocha; Vanilda de Menezes Silva,

2023.
Artigo Consideragbes sobre a enfermagem na | Ernani Coimbra de Oliveira; Isabel Cristina
escola e suas praticas educativas. Ad3o; Elida Ferreira Torga Rosa, 2017.
Artigo Projeto Aprendendo Saude na Escola: a | Ethel Leonor Noia Maciel; Carla Braga
experiéncia de repercussdes positivas na | Oliveira; Janaina Menezes

qualidade de vida e determinantes da | Frechiani; Carolina Maia Martins Sales; Léia
salde de membros de uma comunidade | Damasceno de Aguiar Brotto; Maristela

escolar em Vitéria, Espirito Santo. Dalbello Araujo, 2010.
Artigo Atuacdo do enfermeiro frente a educacdo | Diulie Colares Fernandes; Bruna Pase Zanon;
em saude no contexto escolar. Elenir Terezinha Rizetti Anversa; Gisela

Cataldi Flores, 2022.

Artigo Experiéncia da enfermeira escolar nos | Serena Pérez, 2020.
centros educativos.

Artigo A enfermagem no contexto da saude do | Laurena Moreira Pires; Pollyanna de Siqueira
escolar:Revisdo integrativa de literatura. Queirds; Denize Bouttelet Munari; Cynthia
Ferreira de Melo; Marcia Maria de Souza,
2012.
Livro Perguntas e Respostas Comentadas em | Doralice Moreira, 2015.
Enfermagem.

Legislacdao Lei N2 7498 de 25 de 1986 dispbe sobre a | Brasil, 1986.
regulamentacgdo do exercicio da
enfermagem e da outras providéncias.

Legislacdao Constituicdo da Republica Federativa do | Brasil, 1988.
Brasil de 1988.
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Legislacdo Conselho Regional de enfermagem do | COREN-DF, 2022.
Distrito Federal - Autarquia Federal - Lei no
5.905/1973: PARECER TECNICO COREN-DF
N2 11/202.
Legislagao Decreto N2 7.234 de 19 de julho de 2010. | Brasil, 2010.
Dispde sobre o Programa Nacional de
Assisténcia Estudantil - PNAES.
Tematica: Educagdo integral, educagao profissional e tecnoldgica
Tipo de Titulo Autor/Ano
documento
Artigo Histéria socioespacial do trabalho no | Cloves Alexandre Castro; Reginaldo Leandro
Brasil, educagdo profissional tecnoldgica e | Placido; Claudecir Alberto Schenkel, 2020.
a questdo regional.
Artigo O ensino integrado, a politecnia e a | Maria Ciavatta, 2014.
educagdo omnilateral. Por que lutamos?
Artigo Panorama  histérico da  educacdo | Maria Soares Cunha; Alamo Pimentel, 2022.
profissional e tecnoldgica no Brasil.
Artigo O percurso da educacgdo profissional no | Egre Padoin; Mario Lopes Amorim, 2016.
Brasil e a criacdo dos Institutos Federais
neste contexto.
Artigo Educagdo basica e Educagdo Profissional e | Dante Henrique Moura, 2007.
Tecnoldgica: dualidade  histérica e
perspectivas de integragao.
Artigo O nucleo docente basico na construcdo | Alessandra Nitschke; Reginaldo Leandro
curricular do ensino médio integrado em | Placido; Henrique Pitt, 2021.
um Instituto Federal: Avancos e Limites.
Artigo Ensino Médio Integrado: Lutas Historicas e | Marise Nogueira Ramos, 2017.
Resisténcias em Tempos de Regressao.
Artigo Concepgdo do ensino médio integrado. Marise Nogueira Ramos, 2008.
Artigo A Educacdo profissional no Brasil. Alboni Marisa Dudeque Pianovski Vieira;
Antonio de Souza Junior, 2016.
Tese Educagdo profissional no Brasil. Gestdo | Cladecir Alberto Schenkel, 2012.
ambiental: perfil profissional e formagao
em cursos superiores de tecnologia e de
bacharelado.
Ebook Os Institutos Federais: Uma revolugdo na | Eliezer Pacheco, 2010.
educacéo profissional e tecnoldgica.
Livro Organizagado e gestdo da escola. José Carlos Libaneo, 2013.
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Livro

Fundamentos Politico-pedagégicos dos | Eliezer Pacheco, 2015.
Institutos Federais: diretrizes para uma
educagdo profissional e tecnoldgica
transformadora.

Livro

Ensino médio integrado: Concepgcdo e | Gaudéncio Frigotto; Maria Ciavatta; Marise
contradigdes. Ramos, 2005.

Resolugdo

Resolugdo N2 5/2019 - Consuper | IFC, 2019.
(11.01.18.67) dispbe sobre o Regimento
Interno dos Servicos de Enfermagem no
Instituto Federal Catarinense (IFC).

Resolugdo

Resolugdo N2 22/2022 - CONSUPER | IFC, 2022.
(11.01.18.67) de 14 de maio de 2022,
dispGe sobre a Politica de Atendimento ao
Estudante do Instituto Federal Catarinense
(IFC).

dos autores, 2024.

3 Resultados e discussao

A andlise critica dos estudos selecionados e a sintese dos dados bibliogréaficos foram
realizadas de forma descritiva, agrupadas por categorias, possibilitando responder
a pergunta do estudo: de que maneira a enfermagem contribui para a proposta de
educacdo integral oferecida pelos Institutos Federais? Com base na leitura e a
andlise dos materiais, apresentamos nossas considera¢cdes em duas categorias
tematicas: 1) A Educacdo Profissional e Tecnolégica como ambiente de atuacdo do
enfermeiro para formacdo integral dos adolescentes e jovens; 2) A contribuicdo
para a educacdo e a promocdo da saude propostas pelos enfermeiros na
perspectiva da educagdo integral.

3.1 A Educacao Profissional e Tecnolégica como ambiente de atuagao do
enfermeiro para formagao integral dos adolescentes e jovens
Os documentos relatam que, no contexto histdrico da atuagdo do enfermeiro no
ambiente escolar, as atividades inicialmente tinham um carater assistencialista e
de inspegdo, priorizando o atendimento ambulatorial. Com o passar dos anos, a
atividade do enfermeiro escolar passou a valorizar e priorizar as a¢gdes de educagao
e prevencdo em saude (Rasche; Santos, 2013; Pires et al., 2012; Perez; De Isaacs,
2020). O enfermeiro escolar é apresentado como um facilitador, articulador de
acdes que visam ao bem-estar dos estudantes, promovendo mudangas de
comportamento, e incentivando a adogdo de habitos de vida mais saudaveis, além
de educarem em saude, contribuindo para a formacao integral proposta pela EPT.

Os artigos selecionados apontaram que a escola deve ser entendida como
um espacgo privilegiado de relacGes e para o desenvolvimento critico e politico.
Essas relagGes auxiliam na construcdo de valores pessoais, crencas, conceitos, além
de influenciar a maneira como se conhece o mundo, interferindo diretamente na
producédo social e na saude (Assuncdo et al., 2020; Maciel et al., 2010).

Nesse ambiente, é pertinente adotar um olhar integral para o estudante,
ou seja, o olhar de varias areas do conhecimento, visando a uma formacao integral
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do discente. Assim, a presenca de um profissional de saude na equipe
multiprofissional da escola, colabora com essa formacao integral.

Compreendemos que a articulacao entre salde e educacao fortalece a¢oes
na perspectiva do desenvolvimento integral dos estudantes. Além disso,
percebemos que o enfermeiro proporciona a comunidade escolar a participacao
em programas e projetos que articulam saude e educacao, para o enfrentamento
das vulnerabilidades que comprometem o pleno desenvolvimento de adolescentes
e jovens.

Ha uma convergéncia entre os documentos da EPT e as obras de Ciavatta
(2014), Frigotto, Ciavatta e Ramos (2005), Frigotto, Ciavatta e Ramos (2012), Ramos
(2008; 2017), Moura (2007), Castro et al. (2020) e Schenkel (2012), que destacam a
proposta da EPT com vistas a uma educacdo integral do ser humano. Isso inclui a
formacdo critica e reflexiva do cidaddo, a autonomia do cuidado de si e a
preparagao para o mundo do trabalho, impactando o desenvolvimento humano de
forma individual e coletiva. Essa percepcao difere das concepgdes iniciais da EP,
cujo foco foi o carater assistencialista, visando formar mao de obra qualificada para
o mercado de trabalho e a divisdo do trabalho manual e intelectual (Moura, 2007).

Ao ressaltar a formacdo integral dos estudantes, a equipe de enfermagem
fomenta ac¢des preventivas e de promocado a saude, direcionadas para a melhoria
da qualidade de vida da comunidade escolar. As acdes de educacdo em saude
podem ser desenvolvidas por meio de palestras, oficinas, rodas de conversa
socioeducativas de orientacdo a saude pessoal e coletiva, além de participacdo em
campanhas nacionais de combate as endemias e epidemias, entre outras.

Voltado essencialmente para a educacao, o regimento de enfermagem do
IFC é coerente com a missdo institucional, que é proporcionar educacdo
profissional, atuando em ensino, pesquisa e extensdo comprometidos com a
formacgao cidad3, a inclusdo social e o desenvolvimento regional, considerando as
caracteristicas da populacdo a ser assistida, a disponibilidade e a organiza¢do dos
recursos humanos e materiais. Esse regimento deve ser adotado por todos os
profissionais da enfermagem lotados neste Instituto (IFC, 2019).

O enfermeiro faz parte da politica de atendimento ao educando no IFC a
qual enfatiza que “é dever do IFC zelar pelo bem-estar e promover a saude dos
estudantes” (IFC, 2022). Além disso, a enfermagem pode fazer parte de projetos de
ensino, pesquisa e extensao, ndo se limitando apenas ao atendimento sistematico,
mas contribuindo para o processo da formacdo integral. Nessa perspectiva,
percebemos que os profissionais de enfermagem na EPT buscam promover a saude
dos estudantes e da comunidade escolar, sempre com vistas a dignidade humana.

3.2 A contribuicdo para a educa¢dao e a promogao da saude propostas
pelos enfermeiros na perspectiva da educagao integral

Nos artigos, regimentos e leis analisados, destacam-se os beneficios da educacao

em salde, que contribui tanto para a saude pessoal quanto para a contribuicdo

social, conforme afirmam Bastos e colaboradores (2021, p. 6).

[...] por meio da educagdo em saude as pessoas sdo capazes de
desenvolver autonomia e responsabilidade perante sua prépria
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salde, sendo essa uma pratica social critica e transformadora,
utilizada na prevencao de agravos.

A educacdo em saude promove a adocdo de habitos de vida mais saudaveis
e melhor qualidade de vida. Nesse sentido, Bastos et al. (2021, p. 6) reforcam a
importancia dos enfermeiros na atividade educativa nos ambientes escolares.

Nesse contexto, os profissionais de enfermagem se destacam
por ter a acdo educativa como um de seus principais eixos
norteadores para o cuidado. Portanto, a possibilidade de
praticar o cuidado de enfermagem no ambiente escolar
possibilita a formacgdo de atitudes e valores, pelos escolares e
todos aqueles que compdem a escola, em conformidade com
comportamentos sauddveis e que resultem em beneficios
individuais e coletivos (Bastos et al., 2021, p. 6).

As acles de promocdo e prevencdo em saude no contexto escolar nao
apenas incrementam o desenvolvimento intelectual e critico dos discentes, mas
também melhoram sua qualidade de vida. A educagdo em salde nas escolas tem
como finalidade a aprendizagem de conhecimentos que resultem em atitudes que
promovam o autocuidado, a manutengdo da saude e sua melhoria (Bastos et al.,
2021). Identificamos que as a¢bes de saude na escola influenciam positivamente na
vida dos discentes, pois fornecem servicos valiosos para eles e para comunidade
escolar, contribuindo para o bom desempenho escolar, a permanéncia e o éxito dos
adolescentes na escola.

De acordo com a Lei n° 7.498, de 25 de junho de 1986 (Brasil, 1986), que
regula o exercicio profissional do enfermeiro, encontramos, no artigo 11, inciso I,
alinea j) “educacdo visando a melhoria de salude da populacdo” (Cofen, 1986).
Conforme a referida lei, percebe-se que a educacdo em saude é delegada aos
enfermeiros, e no ambiente escolar deve ser incentivada de forma constante, para
gue a adogao de comportamentos e habitos seguros e saudaveis resultem na
melhoria da saude da populagao.

Quanto a atuagdo e a conduta do enfermeiro escolar, conforme Bastos et
al. (2021, p. 5), “este é tido como o principal articulador e pilar para a
implementacdo de acles de salude, como promocdo de palestras, rodas de
conversas, atividades ludicas, que envolvam cunho preventivo” e adequado as
caracteristicas de saude dos jovens e adolescentes (Anjos et al., 2022; Bastos et al.,
2021; Assuncdo et al., 2020). O enfermeiro, através da adocdo de praticas
educativas, incentiva o autocuidado do adolescente, facilita a identificacdo precoce
de problemas de saude e fatores de risco, o conhecimento sobre o processo
salde/doenca, logo, facilita o acesso dos adolescentes aos diversos servicos de
saude. (Anjos et al., 2022; Muniz et al., 2021; Teodoro et al., 2023). Dessa forma, o
enfermeiro desempenha um papel crucial na formacao integral dos alunos, e ainda,
capacita-os a se tornarem multiplicadores desse conhecimento (Assuncgdo et al.,
2020; Brasil, 2013; Ciavatta, 2014; Frigotto, Ciavatta e Ramos 2012; Ramos, 2008).

Os materiais analisados ressaltam a importancia da equipe
multiprofissional no desenvolvimento de agGes que buscam um olhar integral ao
estudante, proporcionando uma formacao integral, ou seja, completa, humana, na
sua totalidade, colaborando para o desempenho académico, a reducdo as
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desigualdades socioeconOmicas, a protecdo e a prevencao de agravos e violéncias,
promovendo a justica social (Brasil, 2013; Brasil, 2010; IFC, 2019; IFC, 2022).

Percebe-se que a atuacdo do enfermeiro na escola estd alinhada ao
objetivo da EPT, que busca uma educacao integral. No Instituto Federal Catarinense
identificamos que a presenca de enfermeiros em diversos campi é fundamental,
pois eles oferecem conhecimentos para prevencdao e promoc¢do da saude
infantojuvenil, contribuindo para a formacao integral do ser humano e para
permanéncia e éxito do educando, consequentemente para formacdo de
identidade dos jovens e protagonismo juvenil. Portanto, é essencial que as
autoridades das areas de educagdo e saude, assim como 6rgdos governamentais,
considerem a especializacdo e capacitacdo na area da enfermagem escolar.

Nessa perspectiva, compreende-se que a enfermagem na escola é parte da
formacdo omnilateral através da educagdo integral, impactando a vida dos
discentes através da educagdo em saude. A atividade educadora em saude resulta
em diferenca na vida do estudante, o qual passa a ser protagonista da sua prdpria
saude e multiplicador do conhecimento em saude para a sociedade como um todo.

4 Consideragoes finais

Ao analisar o percurso histdrico da educacdo profissional no Brasil, observa-se que
ela foi fortemente centrada no intuito de formar mao de obra para o mercado de
trabalho, sendo essa educagdo reservada as classes menos favorecidas, o que
agravava desigualdades sociais. A partir de 2008, houve um avango na concepg¢ao
da EPT com a criagdo dos IFs. No entanto, a oferta da EPT dos IFs hoje se apresenta
com uma proposta de educagao integral, ou seja, uma educac¢do que visa formar o
educando para o mundo do trabalho, integrando trabalho, ciéncia, cultura e
tecnologia, na perspectiva de uma educagao politécnica.

Nesse contexto, a EPT busca superar a dualidade histérica proposta pela
burguesia, que separava trabalho manual para os pobres e trabalho intelectual para
a elite. A educagdo proposta pela EPT tem objetivo de formar o ser humano com
conhecimentos e habilidades técnicas e cientificas, abrangendo todas as dimensodes
da vida humana, capazes de transformar o meio e a sociedade onde vivem. O
enfermeiro escolar é um participante ativo da educac¢do integral proposta pelos
Institutos Federais, contribuindo através da educagao e da promogao a saude.

No ambiente escolar, a atuagao do enfermeiro possibilita a capacidade de
anadlise critica, impulsiona mudancas de comportamento, valores, conhecimentos,
além de promover a adogdo de habitos saudaveis que se perpetuardo na vida
adulta. Isso também propicia que os alunos se tornem multiplicadores desse
conhecimento, participando ativamente de uma sociedade mais informada, critica
e justa.

A contribuicdo para uma formacdo integral, através da atuagdo do
enfermeiro no espago escolar, se dd ao proporcionar ao estudante o
desenvolvimento critico da seguranca e do autocuidado. Desse modo, a atencdo a
saude no contexto escolar estimula a pratica de habitos saudaveis e viabiliza um
ambiente de acolhimento, onde o adolescente pode esclarecer suas duvidas e seus
guestionamentos, com a garantia de seus direitos de sigilo como paciente e a
possibilidade de um atendimento individualizado.
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Observa-se que a presenca de enfermeiros nas instituicGes de ensino
desempenha um papel crucial na identificacdo precoce de problemas de saude e,
através do fornecimento de informacgdes sobre agravos e doencas, contribui para a
protecdo e na prevencao de violéncias contra os adolescentes. Além disso, as
atividades do enfermeiro estdo relacionadas a permanéncia e ao éxito dos
estudantes na escola. A participacdo da enfermagem na escola auxilia na proposta
de educacdo integral idealizada pelos IFs, através de acdes de educacdo em saude,
tanto coletivas como individuais, inseridas nas politicas educacionais de
permanéncia estudantil e das politicas de saude.

Diante disso, é fundamental que gestores educacionais, autoridades de
saude e 6rgaos governamentais apoiem e fortalecam cada vez mais a presenca da
enfermagem no ambiente escolar, incluindo investimento em capacitacdo
profissional e criacdo de politicas publicas, além de especializagdo em enfermagem
escolar. Assim, concluimos que a presenga e a atuacdo dos enfermeiros em
educacdo em salde no ambiente escolar sdo fundamentais e significativas para a
formacdo dos estudantes, ao compartilhar conhecimentos e realizar ag¢oes
educativas que capacitam os adolescentes e a comunidade escolar a uma visado
critica quanto a habitos e condi¢des de saude. Essa formacao se estende para a vida
adulta, e os estudantes se tornam agentes de mudanca e transformacdes na
sociedade.
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