PESQUISA

£

cuere Artigo de pesquisa
e ducacao https://periodicos.ufif.br/index.php/RPDE

Relato de experiéncia: contribuicdes da psicologia escolar frente a diversidade

étnico-racial e cultural

Experience report: contributions of School Psychology towards ethno-racial and cultural diversity
Informe de experiencia: aportaciones de la Psicologia Escolar en materia de diversidad étnico-
racial y cultural

Ana Clara de Arruda Nunes
Universidade Federal de Cataldo, Cataldo, Goias, Brasil
anaclara.arruda.nunes@gmail.com | https://orcid.org/0000-0001-5616-7262

Maria Carolina Ferreira Tosta
Universidade Federal de Cataldo, Cataldo, Goias, Brasil
carolpdrg98@gmail.com | https://orcid.org/0000-0003-0827-3110

Josiane Cristina Souza Farias
Universidade Federal de Catal3do, Cataldo, Goias, Brasil
josianecristina94@yahoo.com.br | https://orcid.org/0000-0003-0979-2975

Paula de Azevedo da Silva
Universidade Federal de Cataldo, Cataldo, Goias, Brasil
psipaulaazevedo@gmail.com | https://orcid.org/0000-0001-5162-1411

Janaina Cassiano Silva
Universidade Federal de Cataldo, Cataldo, Goias, Brasil
janacassiano@ufcat.edu.br | https://orcid.org/0000-0003-1145-5820

Resumo

O presente trabalho refere-se a um relato de experiéncia sobre atividades realizadas nas turmas de educagdo infantil e
primeiro ciclo do ensino fundamental, em duas escolas municipais de uma cidade do interior de Goias, por alunas do
curso de Psicologia da Universidade Federal de Cataldo. O objetivo do presente estudo busca demonstrar a importancia
das escolas de fato discutirem sobre as questdes étnico-raciais, diversidade e respeito, de maneira didatica, ludica, com
criticidade. Tal demanda esta posta no cotidiano das criangas, sendo necessdria a interposi¢do das(os) educadoras(es)
para propiciar sentidos e significados a essas tematicas de modo que ndo reproduzam preconceitos. O referencial
tedrico utilizado é a Teoria Histdrico-Cultural, que compreende o desenvolvimento infantil de forma processual e
ancorado nas mediagdes sociais, histéricas e culturais. Concluiu-se ser essencial que a psicologia escolar rompa com a
visdo estereotipada de sua praxis no contexto educacional, promovendo vivéncias transformadoras para toda a
comunidade escolar.

Palavras-chave: Psicologia escolar. Diversidade. Racismo.

Abstract

This article is an experience report on activities carried out in kindergarten and elementary school classes, in two
municipal schools in a city in the interior of Goids, by Psychology students from the Federal University of CatalGo. The
aim of this study is to demonstrate the importance of schools actually discussing ethnic-racial issues, diversity and
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respect in a didactic, playful and critical way. This demand is present in children's daily lives, and educators need to
intervene to provide senses and meanings to these issues so that they don't reproduce prejudices. The theoretical
framework used is Cultural-Historical Theory, which understands child development as procedural and anchored in
social, historical and cultural mediations. It was concluded that it is essential for school psychology to break with the
stereotyped view of its praxis in the educational context, promoting transformative experiences for the entire school
community.

Keywords: School psychology. Diversity. Racism.

Resumen

Este trabajo es un informe de experiencia sobre actividades realizadas en clases de infantil y primaria en dos escuelas
municipales de una ciudad del interior de Goids, por estudiantes de Psicologia de la Universidad Federal de Cataldo. El
objetivo de este estudio es demostrar la importancia de que las escuelas discutan realmente las cuestiones étnico-
raciales, la diversidad y el respeto de forma diddctica, ludica y critica. Esta demanda estd presente en la vida cotidiana
de los nifios, y es necesario que los educadores intervengan para proporcionar sentidos y significados a estas cuestiones
para que no reproduzcan prejuicios. El marco tedrico utilizado es la Teoria Histdrico-Cultural, que entiende el desarrollo
infantil como procesual y anclado en mediaciones sociales, histdricas y culturales. Se concluyd que es fundamental que
la psicologia escolar rompa con la vision estereotipada de su praxis en el contexto educativo, promoviendo experiencias
transformadoras para toda la comunidad escolar.

Palabras clave: Psicologia escolar. Diversidad. Racismo.

1 Introdugao

Delari Jr. (2009) discorre sobre a psicologia concreta do homem, fomentada pelos
pressupostos difundidos por Vigotski e que defende uma psicologia aplicada e
regida pelos principios éticos de uma abordagem Histdrico-Cultural. Logo realiza a
defesa de uma Psicologia implicada com as questdes histdricas e sociais, que analisa
a totalidade a fim de compreender as singularidades dos sujeitos, uma vez que toda
“vivéncia singular de cada pessoa, um acontecimento que ndo se repete. Ainda
assim, ndo é totalmente precisa a afirmacdo de que ele ndo seja social em sua
origem e funcionamento” (Delari Jr., 2009, p. 24).

Remetendo-se especificamente ao ambiente escolar, é preciso buscar
apreender principalmente como as relagdes sao engendradas neste espago, como
atravessam e impactam o processo de desenvolvimento pleno das criangas. Tendo
em vista como esses infantes vivenciam e consequentemente significam o espaco
escolar (Darell, 1996; Asbahr; Meira, 2014). Logo, no contexto educacional o fazer
psicolégico deve se embasar nos principios que norteiam o campo da psicologia
escolar e educacional. A partir de tal perspectiva, defende-se uma pratica critica e
social dentro dos espagos escolares e implicada com o fortalecimento e/ou
formulacdo, implantacdo e implementacdo efetiva de politicas publicas voltadas
para a educacgao, que favorecam o processo de humanizacdo por meio do ensino
ofertado pelas redes educativas (Conselho Federal de Psicologia, 2013).

A realidade brasileira, regida pelo sistema capitalista excludente, é
permeada por desigualdades sociais, raciais, econémicas e de género. Assim, para
além da importancia de elaboragdo dos curriculos, dos projetos politicos
pedagdgicos e da atuacdo politica e ética, é mister o compromisso com a
transformacdo social e emancipa¢do humana. Nessa diregao, é imprescindivel que
o psicélogo escolar, juntamente com os outros membros da comunidade escolar,
construa caminhos e alternativas para que a escola ndao seja mais uma instituicao
violenta e desigual, cristalizando papéis, mas que rompa com essa perspectiva, em
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direcdo a emancipagdo humana (Conselho Federal de Psicologia, 2013; Veronese;
Machado, 2022).

Para isso, ressalta-se a importancia das escolas de fato discutirem sobre as
guestdes étnico-raciais, sobre a diversidade e o respeito, indo além de meramente
problematizar tais questdes em seus curriculos, mas de fato implementa-las nas
praticas e cotidianos escolares. De acordo com Almeida (2019, p. 23),

podemos dizer que o racismo é uma forma sistematica de
discriminagdo que tem a raga como fundamento, e que se
manifesta por meio de praticas conscientes ou inconscientes
que culminam em desvantagens ou privilégios para individuos,
a depender do grupo racial ao qual pertengam.

O racismo, de acordo com Almeida (2019), pode ser direcionado as
caracteristicas bioldgicas dos individuos, como o cabelo e a cor de pele, e as
caracteristicas culturais, religiosas, entre outras.

“O racismo é estrutural” (Almeida, 2019, p. 36), logo, coletivamente e
individualmente, somos responsaveis pelo seu combate. As instituicdes tém um
papel necessario nesse combate, a medida que faz a mediacdo entre as normas da
sociedade e as acdes dos individuos, regularizando comportamentos. O autor
pontua:

A estabilidade dos sistemas sociais depende da capacidade das
instituicGes de absorver os conflitos e os antagonismos que sdo
inerentes a vida social. Entenda-se absorver como normalizar,
no sentido de estabelecer normas e padrdes que orientardo a
acdo dos individuos. Em outras palavras, é no interior das regras
institucionais que os individuos se tornam sujeitos, visto que
suas agdes e seus comportamentos sdo inseridos em um
conjunto de significados previamente estabelecidos pela
estrutura social. Assim, as instituicbes moldam o
comportamento humano, tanto do ponto de vista das decisdes
e do calculo racional, como dos sentimentos e preferéncias
(Almeida, 2019, p. 27).

Nessa perspectiva, é substancial que as escolas, enquanto instituicdes,
atuem no combate ao racismo e propiciem o desenvolvimento humano. As
estruturas sociais, como a raga e o racismo, perpassam as vivéncias das criangas e
podem influenciar sua relagdo com as outras pessoas e consigo mesmas. Assim, a
psicologia Histdrico-Cultural salienta como o contexto social influencia no processo
de desenvolvimento dos sujeitos, nas suas percepgdes, formas e maneiras de ler e
interpretar o mundo (Vieira, 2022).

O Conselho Federal de Psicologia (2013) sinaliza como a articulagdo de
grupos pode constituir-se numa ferramenta rica de desenvolvimento dos
individuos, ressaltando que questdes que aparentam serem individuais sdo, na
verdade, coletivas. Desse modo, a atuagdo em grupos com as criang¢as, de maneira
Iidica e acessivel para a sua faixa etdria, pode ser uma maneira de atuar
(des)construindo concepcgbes cristalizadas de si e da sociedade, trabalhando
questdes estruturais da sociedade como o racismo e as demais desigualdades
vivenciadas pelos individuos.

E a partir da mediacdo do outro, das relacdes sociais que o sujeito encontra
condicBes para aprender e, portanto, se desenvolver (Clarindo; Colaco, 2014). Logo,
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um grupo pode ser capaz de potencializar os processos de aprendizagem e
desenvolvimento, de modo individual e coletivo, ja que o pensar, o movimentar e
o aprender se tornam ainda mais eficazes se feitos em conjunto.

O carater de mediacdo do grupo revela a relacdo direta entre individuo e
sociedade, e como estes sdo produtos e produtores um do outro (Ximenes; Barros,
2009). A acdo grupal, portanto, demarca um determinado tempo e espaco, pois sé
existe dentro de uma “perspectiva histdrica que considere a sua insercdo na
sociedade, com suas determinacdes econOmicas, institucionais e ideoldgicas”
(Lane, 1984, p. 81). Para conceber o coletivo em seu processo é necessario
compreender que ele nunca estara pronto ou acabado, imutdvel: tudo esta em
constante movimento e metamorfose, de modo que tanto o individuo quanto o

coletivo estdo sujeitos a propria histdria (Paulino-Pereira, 2011).

A mediacdo do psicélogo é essencial nesse percurso, estando atento que
sua presenca por si sé ja é uma possivel intervengao, ou seja, a figura da psicologia
se distancia de uma postura neutra e positivista porque ele ja esta implicado no
processo grupal. E nesse sentido que Reboredo (1983) explicita que, com o intuito
de se desenvolver acGes grupais, o profissional deve conhecer a realidade social de
forma concreta, incorporando-se a uma nova visao de ciéncia. Nesse sentido, ainda
de acordo com a autora, o psicélogo ndo deve se limitar a explicar o mundo, “mas,
endossando a visdo marxista, utilizar o conhecimento das leis objetivas para
transforma-lo ativamente” (Reboredo, 1983, p. 40).

Com isso, o psicélogo no contexto escolar deve traduzir seus
conhecimentos tedricos em praticas que potencializem o desenvolvimento dos
individuos, utilizando, para tanto, de recursos que sejam adequados para a infancia
e que contribuam para a desconstrucao de concepcbes desiguais e estruturais na
nossa sociedade que acarretam sofrimentos. Isso possibilita um espaco para os
sujeitos existirem além dos esteredtipos e das cristalizacOes de estigmas. Assim, é
necessdrio que os psicologos pautem suas atuagdes na promogao do
desenvolvimento humano de um modo ético e politico.

2 Metodologia

O presente texto é um relato de experiéncia que fundamentou todo seu percurso
metodoldgico na Teoria Histdrico-Cultural, mais especificamente sob a perspectiva
da Psicologia Histérico-Cultural. Aqui se defende uma praxis da psicologia no
espago escolar e educacional baseada na criticidade, com viés humanizador e
emancipador (Freire, 1987).

Com base nesses principios, desenvolvemos o Estdgio Curricular
Obrigatdrio: Estagio Processos Psicossociais e Instituicdo, em duas escolas publicas
de um municipio no interior de Goias. Em uma delas, realizamos atividades voltadas
para o ensino infantil — jardim | e Il — e em outra com turmas do 5° ano, Ultima série
do primeiro ciclo do ensino fundamental. O periodo do estagio foi de 8 meses —
maio a dezembro — considerando o calendario académico da universidade que se
diferenciou da instituicdo escolar, sendo que em julho houve o recesso escolar e,
portanto, as atividades foram paralisadas.

A escolha por tais turmas se deu devido ao didlogo com as coordenadoras
e professoras e também devido as observagOes iniciais realizadas no ambito
escolar. Notou-se demandas relevantes a serem trabalhadas em interface com a
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psicologia escolar, como: queixas escolares — apresentadas muitas vezes de modo
individualizante pelas profissionais — medicalizacao, dificuldades de aprendizagem,
agressividade, sexualidade, dentre outros.

A partir do contato mais préoximo e do estabelecimento de vinculo —
principalmente com as criangas —, surgiu a necessidade de inserirmos tematicas
sociais importantes de serem debatidas e exploradas de modo objetivo e com
sentido social e histdrico pela escola, como o respeito a diversidade e as relagdes
étnico-raciais. O tema foi demandado em ambas as escolas.

A metodologia para a realizacdo das atividades se deu por meio de rodas
de conversa, uso de literatura infantil para intervencdes, além de jogos e
brincadeiras. Assim, o objetivo foi trabalhar de maneira ludica, sempre
considerando a faixa etdria e os niveis de desenvolvimento infantil.

O foco deste relato sera as atividades realizadas no intuito de insercao de
tais discussdes no espago escolar. Tragaremos, por conseguinte, um estudo de
carater qualitativo que, para além de descrever nossas atuag¢des, estimulara o
debate sobre a fungdo social da escola e também do psicélogo escolar, sendo estes
agentes fomentadores do combate a discriminacdo étnico-racial e da
(des)estruturacdo do racismo. Ademais, eles também se configurardo como
provocadores do senso critico desde a tenra infancia, primordial para a construcdo
de individuos responsdveis e preocupados com uma sociedade que seja plural,
diversa, promotora de vivéncias dignas a todos com equidade.

3 Resultados e Discussao

Realizamos uma andlise qualitativa da experiéncia vivenciada no estdgio. Assim, os
resultados foram categorizados de acordo com as acles realizadas em cada
segmento escolar (Educacdo Infantil e Ensino Fundamental). Primeiramente, serao
apresentadas as a¢oes realizadas na Educacdo infantil e, posteriormente, as a¢des
desenvolvidas no Ensino Fundamental, dialogando como as quest&es étnico-raciais
aparecem em ambas as faixas etarias, com suas particularidades e especificidades,
de acordo com a fase do desenvolvimento infantil.

3.1 A¢oes realizadas na Educagao Infantil

A necessidade de se trabalhar a temdtica “diversidade e respeito” nas escolas
refere-se ao comprometimento com o desenvolvimento social das criangas. Além
disso, tais propostas sdo especificadas pelas Diretrizes Curriculares Nacional para
Educacgéo Infantil (DCNEI, 2010), que visa a mediagdo da construcgdo de valores e do
exercicio da cidadania. Para que haja esse tipo de formagdo é orientado que se
trabalhe com os alunos o respeito, a diversidade, o racismo e o multiculturalismo.
Contribuindo, dessa forma, com o combate contra a exclusdo e a desigualdade
presente em nossa sociedade.

Para trabalhar esse tema na escola municipal de educagao infantil, foi
considerado, a principio, os interesses e necessidades expostos pelas criangas a fim
de que as orientagdes e o ensinamento mantivessem ligacdo com a realidade deles,
ja que “se o objetivo é produzir transformagdes qualitativas no desenvolvimento
da crianga, os conteldos devem despertar o gosto pela cultura nas criangas,
possibilitando compreensdao mais aprimorada do mundo, com recursos e
metodologias variados e diversificados” (Asbahr, 2016, p. 170).
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A priori, foi trazido pelos alunos da escola infantil - jardim | e Il - o desejo
de que brincdssemos de futebol, solicitagcdo que ocorreu durante o periodo da copa
do mundo. Buscamos trabalhar o respeito e a diversidade a partir de tal tema. Para
isso, foi colado na parede principal do patio um mapa mundi e desenhado um
campinho de futebol no mesmo local. A principio, 0 mapa despertou curiosidade
nas criancas do jardim I e ll, que tinham por volta de 4 a 6 anos. Eles queriam sentir
a textura do papel, tentavam ler as palavras, localizar os paises e nomear as
bandeiras.

Em um determinado momento comecaram a discutir sobre quem havia
encontrado primeiro a localizacao do Brasil. Nesse momento achamos importante
abordar com os mesmos o contexto histérico por tras da “descoberta do Brasil”. De
maneira diddtica visando a compreensdao dos mesmos, dialogamos sobre os
indigenas - povos originarios do pais - e como se deu a chegada dos portugueses
em terras brasileiras, fato que determinou nosso idioma predominante, o
portugués. E essencial trabalhar com as criangas tais fatos de maneira sécio-
histdrica, contextualizando de maneira critica para que compreendam a sua prépria
realidade. Outrossim, é imprescindivel que se aborde desde a educacao infantil as
contradicdes que permeiam nosso meio social, ndo permanecendo a discussdo
sobre os povos indigenas e também negros exclusivamente em “datas
comemorativas”, de maneira simplista como geralmente ocorre.

Em frente ao mapa, foi mostrado aos alunos(as), quatro bandeiras: a do
Brasil, Sérvia, Suica e Camardes, por serem os primeiros times a jogarem contra a
selecdo Brasileira na copa do mundo. Com o auxilio das criancas foi identificada a
localidade desses paises no mapa, discutiu-se sobre suas culturas, etnias, culinaria
e curiosidades sobre eles. Vale destacar a importancia de tais discussdes nos
ambientes escolares, uma vez que vivemos em um pais formado por diversas
culturas. Desde o ano de 2008 (Russo; Palatino, 2016) foi decretado através da lei
11.645 que deve-se trabalhar obrigatoriamente na rede de ensino a Histéria e a
diversidade cultural, em especial a Afro-Brasileira, de forma que se mantenha o
comprometimento com a luta contra o preconceito e a desigualdade. Porém, sdo
tematicas trabalhadas superficialmente durante as datas comemorativas como o
Dia da Consciéncia Negra.

Também questionamos sobre as regras do futebol e preponderou no
discurso das criangas pontuagdes como: o respeito aos demais colegas, ndo sendo
permitido empurrar, brigar e morder. Levando em consideracdo a sociedade
dicotébmica em que vivemos, regida por divisGes de papéis sociais delimitados em
relacdo também ao género, nao foi estranho ver as prdéprias criangas reproduzirem
tais narrativas, ainda mais explicito quando alguns meninos mencionaram que as
meninas ndo jogam bola. Sendo necessario que, de modo pontual, fosse dialogado
com eles sobre o direito que elas tém de brincar e fazer o que querem. No entanto,
esta tematica deve ser melhor explorada pelo ambiente escolar, que muitas das
vezes acaba por ser um espaco de reproducgdo também de tais pensamentos - como
percebemos no cotidiano da instituicdo.

Auad (2006) adverte que produzir atividades educacionais sobre o feminino
e o masculino dentro do ambiente escolar pode contribuir para a promoc¢ado da
igualdade, de forma que haja a reflexdo sobre as diferengas ndo se tratarem de
desigualdade. As brincadeiras infantis sdo expressivas, revelam as relagdes de
género que sao construidas e estabelecidas entre as criangas. Por sua vez, tem-se
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algumas atividades mistas que ndo reforcam as desigualdades como: jogar
gueimada, pular corda, danca de ritmo, esconde-esconde e pega-pega.

Em seguida os alunos foram sorteados em 4 times com 6 criangas cada, que
representaram os paises Brasil, Sérvia, Suica e Camardes. Foram pintadas as
bochechas das criangas com tinta guache, da cor de sua selecdo sorteadas. Apesar
de todos se mostrarem animados com a atividade, foram os meninos que
apresentaram maior euforia. Boa parte deles queriam ficar no time da selecao
Brasileira, entdo, foi discutido com eles sobre a relevancia dos demais paises.

Os times jogaram partidas que duraram em torno de 5 minutos cada.
Durante o jogo as criancas pegaram a bola com a mao e sairam para fora do campo
demarcado. Em um determinado momento, uma das criangas empurrou um
colega, de modo que foi necessario marcarmos falta de pénalti e discutirmos com
eles os motivos da falta. Vale ressaltar que o objetivo da atividade ndo foi de que
seguissem fielmente as regras do futebol, e sim que aprendessem sobre o respeito
e a diversidade enquanto brincavam.

Achamos imprescindivel trabalhar com as criancas o conceito
propriamente dito do que seria o respeito: sempre estamos comunicando a elas o
quanto devem ser respeitosos com os outros, no entanto, ndo lhes explicamos os
motivos e/ou finalidades. Compreendemos que a crianca pequena ainda ndo
desenvolveu plenamente o pensamento por conceitos, e que para entendé-los é
necessdrio certo desenvolvimento da capacidade de abstragdo (Vigotsky, 2009).
Utilizamos, portanto, da conta¢do de histéria para abordar tal assunto com as
criangas. Narramos histérias diferentes para as turmas de jardim | e ll, levando em
consideracao que se encontram em zonas de desenvolvimento diferentes.

Com as duas turmas iniciamos a atividade questionando-os sobre o que era
respeito. De modo similar em ambas as turmas, as criancas responderam a quem
deveriamos respeitar, como a mae, o pai, as professoras, ou seja, reproduziram os
discursos dos adultos. Ao passo que iam falando iamos escrevendo na lousa suas
respostas, em certo momento as préprias criangas comegaram a solicitar que elas
mesmos escrevessem a partir de nossa media¢do, pois muitas ainda ndo estdo
alfabetizadas (e nem deveriam). A insergdo desse tipo de dindmica pode auxiliar no
processo inicial de alfabetizagdo.

Igualmente importante se tornou a discussao sobre o respeito a natureza e
aos animais. Algumas criancas transpareceram duvida se deveriam respeita-los e
como fariam isto, ja que de acordo com uma delas n3o se tratava de uma pessoa.
Sendo assim, explicamos que os animais e a natureza também s3o seres vivos e
merecem nosso respeito por serem parte de nossa grande casa chamada Terra, que
igualmente devemos respeita-la. E, assim, ndo devemos polui-la, desperdigar seus
recursos, machucar os animais.

Apds este primeiro momento com as duas turmas iniciamos as contagdes
de histdria. Com a turma de jardim |, foi narrada a histéria “Meu amigo dinossauro”
(Ruth, 2015), por ser uma leitura mais interativa com figuras grandes e
coloridas. Ainda no inicio da contagdo um aluno afirmou que os dinossauros
estavam extintos, pois havia caido uma bomba na terra que os matou. Em
consonancia, em uma outra parte da histéria abordou-se o processo de extingao
dos dinossauros e como seus restos mortais se transformaram em petréleo. As
criangas se mostraram muito interessadas em saber como se deu este processo. A
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partir de tais acontecimentos, tentamos explicar, de forma simplificada e
compreensiva a eles, a hipdtese levantada pelo aluno sobre a extin¢do de tal
espécie e a questao do ciclo da vida.

Ao fim da histéria se desvendou que, na verdade, o dinossauro era uma
fantasia, as criancgas ficaram muito felizes pois ja haviam realizado tal apontamento.
Um fator a ser problematizado é que quando aparecia a mao do dinossauro, alguns
alunos(as) afirmavam ser uma pessoa, ja que a mao era “cor de pele”, ou seja, uma
cor clara. Igualmente, ao realizarmos a contacdo da histdria “A grande aventura de
Maria Fumacga” (Machado, 2003) para a turma de jardim Il, a questdo racial também
surgiu. Pois em certo momento a personagem Maria Fumaga encontra um vagao
gue se chama Zé Pretinho, ao falar tal nome as criangas comegaram repetir e rir.

As questdes étnicas-raciais € um ponto que necessita ser trabalhado de
modo aprofundado, desde a primeira infancia. As criancas ndo sao neutras frente
ao preconceito estrutural que os cercam, mas sim ativas:

As culturas infantis ndo sdo independentes das culturas adultas,
das relagbes de poder, das opressdes e das desigualdades
presentes na sociedade. Assim, o racismo, a opressao de classe,
a homofobia, o machismo, também podem estar presentes nas
inimeras relagdes produzidas pelas criangas (Santiago, 2015, p.
134).

3.2 Acoes realizadas no Ensino Fundamental

Com a turma de 52 ano, na qual havia em média 20 criancas, de nove e dez anos,
foi possivel propor atividades que abordassem as questdes étnico-raciais, ja que a
demanda surgiu de modo explicito desde o inicio. Para fomentar a discussao racial
proposta por este trabalho, é mister salientar que a maioria dos alunos
participantes sdo individuos negros.

Com o intuito de conhecer uns aos outros para criacdo de vinculo e
levantamento de demandas, a primeira atividade desenvolvida baseou-se em uma
dindmica de apresentacdo. Nela, todos os participantes, incluindo as estagidrias,
teriam que se apresentar a partir de uma personagem com a qual se identificassem,
seja por meio de atributos fisicos e/ou por caracteristicas subjetivas. O carater
lidico foi de extrema importancia para acessar o universo infantil, em uma
linguagem acessivel, auxiliando o reconhecimento de si e de sua subjetividade. Para
concretizar as instru¢ées da dinamica, uma das estagidrias iniciou a roda de
apresentagdo, se identificando com a Mirabel, protagonista do filme “Encanto”
(2021), pelo fato de ambas possuirem cabelos cacheados e serem pretas.

O termo “preto” gerou certa estranheza e repulsa nas criangas, que
imediatamente corrigiram a estagidria: “preto ndo, tia, é negro”; argumentando
gue era uma expressao desrespeitosa. O posicionamento das criangas afirma que a
linguagem, enquanto um produto coletivo, reproduz por meio das palavras valores
e ideologias advindas de praticas sociais que se cristalizam (Lane, 1989). Assim, a
linguagem demonstra uma visdo de mundo, e na palavra guarda-se a historia
humana. De acordo com a autora, nomear algo significa mais do que apenas
conferir um nome, mas dar significados produzidos por uma classe dominante,

que detém o poder de pensar e ‘conhecer’ a realidade,
explicando-a através de ‘verdades’ inquestionaveis e
atribuindo valores absolutos de tal forma que as contradig¢Ges
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geradas pela dominagao e vividas no cotidiano dos homens sao
camufladas (Lane, 1989, p. 34).

A proibigdo histdrica da circulagdo do conceito “preto”, sendo substituido
por “negro” ou “mulato”, proibe simultaneamente o sujeito de ocupar certo lugar
politico, gerando a homogeneidade social e racial que almeja classificar os
individuos para manutencao da hierarquia estrutural (Luz, 2012).

Essa é uma tentativa de apagar a verdadeira histdria preta do Brasil, pais
marcado pelas violéncias coloniais e escravocratas dos povos indigenas e africanos,
gue tem como efeito a ideia de embranquecimento da populacdo brasileira,
apaziguando os processos ideoldgicos, simbdélicos e histéricos em que esses sujeitos
tornaram-se individuos, emergindo uma memdria de submissdo, desrespeito e
auséncia de dignidade (Luz, 2012). Ao corrigirem a estagidria, ainda que nao de
forma consciente, os alunos escancaram as mazelas do racismo estrutural,
naturalizando uma ideologia dominante internalizada como uma verdade
universal. Ainda que esse posicionamento contribua para a preservacdao das
desigualdades, é importante ressaltar que as criancas estdo sujeitas as normas
hegemonicas que as inferioriza, internalizando uma Unica visdo possivel da
realidade (Berger; Luckmann, 1985). Logo, o simples pontapé da dinamica
trabalhada ja evidenciou diversas questdes raciais, reforcando o quanto o individuo
€ produto, e ao mesmo tempo, produtor de sua histdéria (Paulino-Pereira, 2014).

As apresentac¢Oes de cada integrante continuaram, sendo os personagens
mais citados o elenco de As Meninas Super Poderosas, A Turma da Moénica e os
herois da editora Marvel, como o Thor, Homem-Aranha e Hulk. E curioso o fato de,
mesmo sendo criancas majoritariamente pretas, as escolhas se voltavam para
personagens brancos — e quando negros, foram citados outros integrantes do filme
“Encanto” (2021), demonstrando um possivel reflexo da resposta da estagiaria.
Nesse sentido, segundo Souza (1983), ser negro no Brasil é vivenciar uma dupla
violéncia: a de se submeter a atingir o ideal da “brancura”, de um padrao
inalcangavel para ndo mais se destoar, e por negar constantemente a existéncia de
sua negritude. A acdo de embranquecer o preto transmite um processo
desenvolvido pela supremacia branca para considerar o seu grupo o modelo a ser
seguido, enquanto os negros vivem cotidianamente a condicdo de exclusdao — no
sentido politico, educacional e cultural (Sousa; Paulino-Pereira, 2022). A prdpria
auséncia de escolha de personagens negros pode significar a exclusdo da negritude
também nos meios midiaticos, em que as criangas ndo conseguem se identificar ou
serem representadas pois ndo ha o destaque de histdrias e atores pretos.

Diante das problematicas discutidas, foi notéria a importancia de resgatar
0 protagonismo negro, com o propdsito de aprofundarem na histéria, resisténcia e
luta preta. Nessa perspectiva, no segundo encontro foi transmitido o oitavo
episddio da primeira temporada da série animada “Super Choque” (2000), o qual
retrata o cotidiano de um herdi negro com o poder de eletricidade. O episédio em
guestdo narra uma situagao de racismo vivenciada pelo protagonista acometida
pelos familiares brancos de seu melhor amigo, o que impacta ndo sé a autoimagem
do herdi, mas também as relages interpessoais entre as familias. A partir da
exibicdo, as criangas levantaram questdes como: “existem negros no Brasil? S6
existe na Africa, né, tia?!”; “quem é Zumbi dos Palmares?”; “existem quilombos no
Brasil?”. E interessante apontar que, dias anteriores a este encontro, a escola em
guestdo promoveu discussdes sobre o Dia da Consciéncia Negra com todas as
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turmas, o que aparenta ter despertado certa curiosidade e, ao mesmo tempo, certo
desconhecimento acerca da popula¢do negra e indigena no nosso pais.

Outro ponto levantado se refere aos sentimentos ocasionados pelo
episddio, sendo a tristeza a mais mencionada. Mais de uma criancga relatou ja ter
sido chamada de “macaco”, ou presenciado algum colega utilizar essa expressao —
associando ao caso de racismo presente na animacdo. Todas as criangas
compartilharam que a melhor resposta seria utilizar a violéncia fisica para dar fim
aos apelidos racistas. Na constante violéncia e opressdo contra a pessoa preta na
estrutura social, apagar sua histdria também consiste em retirar sua condicdo de
humanidade, aproximando-o da inferiorizacdo animal. Nesse ambito, conforme
afirma Souza (1983, p. 28):

Arepresentagdo do negro como ele entre o macaco e o homem
branco é uma das falas miticas mais significativas de uma visao
que o reduz e cristaliza a instancia bioldgica. Esta representacgao
exclui a entrada do negro na cadeia dos significantes, Unico
lugar de onde é possivel compartilhar do mundo simbédlico e
passar da biologia a historia.

No encontro seguinte, foi perguntado aos alunos se eles sabiam o que era
o racismo, obtendo falas como: “é um tipo de preconceito”; “quando alguém
ofende outra pessoa”; e “é uma doenca que colocam na cabeca das pessoas,
falando que os negros sdo feios e eles acreditam”. Por meio das respostas, foi
construida a reflexdo do conceito de racismo enquanto uma violéncia fisica e/ou
verbal por questdes raciais, que podem envolver caracteristicas fisicas ou aspectos
de uma cultura, estabelecendo privilégios ou silenciamentos de acordo com a
classe racial (Almeida, 2019). Para acessar uma compreensdo mais concreta, foi
realizada uma leitura conjunta do livro “Zum, Zum, Zumbi” (Rosa, 2016), o qual
narra a histéria de Zumbi dos Palmares e como se deu a escraviddo no Brasil, bem
como a relevancia da resisténcia negra para sua liberdade. Além disso, foi
transmitido um video com uma quilombola e uma indigena do estado de Goids, em
gue ambas contam a histéria de seus povos e a importancia de suas culturas para
o pais.

Foi perceptivel o interesse da turma e ainda mais perguntas se somaram a
discussdo. Ao aproximar essas criangas de sua propria histéria — trazendo o papel
da pessoa preta na constru¢do continua do nosso pais — foi possivel que se
compreendesse as razoes histéricas das relagbes sociais, que explicam o porqué das
acdes de determinados grupos sociais, e nesse processo, como cita Paulino-Pereira
(2014), se tem consciéncia de si e da realidade. Destarte, o individuo s6 é
emancipado se garante sua autonomia combatendo as determinagdes sociais que
o implicam desde seu nascimento. A conscientizagao do sujeito ndo é um fen6meno
que ja habita nele, ou disposto a ele, mas sim produto da comunicagdo (Paulino-
Pereira, 2014). Por meio de toda a construcgdo coletiva, na troca mutua entre alunos
e estagidrias, tornou-se possivel trabalhar as questdes étnico-raciais de modo a
desenvolver um novo lugar que o individuo preto pode e deve ocupar nas esferas
sociais, afastando-se da condi¢do de alienacdo frente as violéncias do racismo
estrutural.
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4 Consideragoes finais

E histdrica a inser¢do da Psicologia no contexto escolar e educacional, pautada em
uma pratica clinica, mesmo apds o surgimento de teorias criticas no campo da
psicologia escolar e educacional. Nossa prdpria insercdo no campo pratico de
estdgio se deu por meio, também, da solicitacdo incessante em observar criancgas
especificas, que apresentavam queixas escolares.

Este processo de individualizacdo das dificuldades no processo de
escolarizagcdo acaba por eximir o préprio contexto pedagdgico como um todo,
desde as instancias macro até o préprio cotidiano escolar em si, fato de serem
produtores de queixas e fracassos escolares. O invento de rétulos e estigmas sobre
os alunos, preponderando apontamentos que afirmam suas incapacidades, acabam
por paralisar o processo de ensino aprendizagem que devia incidir no
desenvolvimento humano e vice-versa.

Contrariamente, adotamos uma postura que visou desconstruir tais visoes,
realizando atividades educativas que envolvessem toda a escola, explorando-a
como espaco sociocultural. Procuramos intervir no processo de ensino
aprendizagem a partir do lddico, com brincadeiras denotadas de sentidos
educativos/pedagdgicos, de modo a romper com os esteredtipos tradicionais que
propdem a padronizacdo do ensino e contencdo dos corpos infantis. Vale pontuar
gue manter tal postura foi também um desafio, pois dentro da realidade escolar,
no contato direto com as criangas tornou-se complicado subverter certas ldgicas
gue ja imperam por muito tempo.

Demonstramos, portanto, a partir da producdo deste trabalho, a
essencialidade do movimento continuo e dialético de nossos préprios afetos, para
gue assim também pudéssemos “afetar” as criangas e o ambiente escolar como um
todo — quicd a comunidade — também para problemdticas sociais, como a
discriminacdo étnico-racial, e para questGes como o respeito e a diversidade.
Diversas vezes ndo se contextualiza e/ou problematiza tais questdes no préprio
espaco escolar, limitando-se a aborda-los de modo simplificado em datas
comemorativas, ndo se constrdi narrativas significativas capazes de fazerem com
que as criangas desde a tenra idade compreendam de maneira apropriada e
condizente os problemas estruturais de nossa sociedade e se movimentem a fim
de transformarem o mundo em que vivem, a saber, apropriar-se dos conceitos
propriamente ditos e ndo apenas denotar sentidos pejorativos a outros povos,
como relacionar o dia do indio apenas a pintura dos rostos.

Aprofundar e vivenciar a relagdo teoria-pratica, enfrentando as
dificuldades, desafios e percal¢os que a realidade nos infringe foi essencial para
enxergarmos a necessidade de sermos metamorfoses. Durante a graduacao,
realizamos leituras e idealizamos praticas e atuagdes, o funcionamento ideal das
instituicdes, mas a realidade nos escancarou as precarizagoes e lacunas que existem
para além dos textos e das teorias. Conhecer uma parcela do real e articular de
modo ético e criativo os nossos conhecimentos para que fosse possivel ofertar um
servico de qualidade e compromissado com a comunidade foi de suma importancia
para nossa formagao.

Cabe ainda ressaltar que somente foi possivel o cumprimento de nossos
deveres nos campos de estagio a partir do didlogo com todas as profissionais da
instituicdo. Sendo imprescindivel pontuar que nossas criticas ndo se referem
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diretamente a elas, e sim ao que infelizmente esta estruturado para a educacgao
infantil de nosso pais pelas politicas publicas, regido pelo investimento
mercantilista produtivista. Outrossim, agradecemos em especial a todas as criangas
da instituicdo que se demonstraram sedentas por conhecimento, tornando-se
igualmente educadoras em cada troca que mantivemos.
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